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UvVOD

Pokud si klademe otazku: Kdy jsme se poprvé setkali se skolni druzinou? Odpovéd by
znéla: Bylo to uz hodné¢ davno. Poprvé to byla zkuSenost z pozice navstévujiciho ditéte, po

vvvvvv

piimo pozice vychovatelky.

Na Zakladni Skolu U Palenice, Kunovice, jsem se dostala v roce 2011 jako asistent
pedagoga a v roce 2012 mi bylo nabidnuto misto vychovatele. Byla jsem velice §t'astna,
ze se mi této nabidky dostalo, protoze prace s détmi m¢ neuvéfitelné napliuje a bavi.
Kazdy den se utvrzuji v tom, ze jsem si vybrala to nejizasnéjsi povolani na svéte. 1 kdyz

n¢kdy velmi psychicky i fyzicky naro¢né.

Pokud se podivame na Skolni druzinu jako instituci, domnivdme se, Ze spousta déti Skolni
druzinu navstévuje proto, Ze musi, nikoliv, ze by to samo vyzadovalo. Spousta rodicl
vyuziva této aktivity z divodu velkého pracovniho nasazeni. Travi celé odpoledne v praci
a na dohled déti, kromé& Skolni druziny, nikdo nezbyva. Tohle zjisténi je obrovska vyzva:
Dovedeme déti natolik motivovat a inspirovat, aby se ve druzince citily vyborng, ptijemné?
Zvladneme jejich pozadavky a potfeby realizovat? Uneseme tak obrovsky kamen
odpovédnosti, aby vSechny strany byly spokojené? Jelikoz bychom radi na vSechny otazky

znali odpovédi, budou ony hlavnim cilem zavére¢né prace.

Touto praci se budeme snazit 0 nenésilné nahlédnuti do zakulisi Skolni druZiny jako celku,
co nejlépe vyuzit volného casu, ve prospéch ditéte. V prvni kapitole se zaméiime
predevSim na vysvétleni zakladnich pojmt pedagogiky volného ¢asu. Druha kapitola nas
sezndmi predevsim s definici Skolni druziny, dale pak s reZimem dne, hrami a zajmovymi
¢innostmi. Tteti kapitola nas provede rodinou a volnym ¢asem déti. Urcité nezapomeneme
na vychovu mimo vyudovani také i na vliv rodiny na rozvoj samotného ditéte. Ctvrta a pata
kapitola je spise prakticka a bude se tykat vyzkumu. Pomoci dotazniku budeme zkoumat
a zjistovat rizné pohledy na funkci a praci Skolni druziny. Na pomoc si vezmeme piimo
rodice déti, které navstévuji toto zafizeni. Zajimat nas budou jejich nahledy a hodnoceni na

vybavenost, samotnou praci $kolni druziny a rodinny postoj.



Véfime, ze tento dotaznik nam ukaze spoustu novych poznatkid, které budou slouzit
nejenom k samotné praci vychovatele, ale také k praci jinym zastupujicim vyucujicim.
Vysledkem zjisténi bude metodicka p¥irucka pro ugitele 1. stupné ZS. Soulasti zavéreéné

prace je i pilotni provoz a vyhodnoceni ptinosu. V pfiloze bude zvetejnén dotaznik.



1 Teoreticky zaklad pojmii pedagogiky volného ¢asu

., Rika se, Ze bez dobré teorie nelze uskutecitovat dobrou praxi. “ [10, s.11]
Co je to vlastné pedagogika?
o, Pedagogika je skutecné védou, nikoli jen souborem poucek a metodickych pokynii,
o Jako kazda véda ma svou historii, své nazorové rozdily, a dokonce i rozporné
pristupy k tomu, ¢im se md tato véda zabyvat,
e Pedagogika je v soucasnosti bohaté rozvetvena do riznych disciplin, které maji své
viastni koncepce, metody badani a terminologii,
e Podobné jako v jinych védach i soucasna pedagogika zkoumd urcité problémy
Sirstho spolecenského dosahu, které ji spojuji s jinymi védami, jako je sociologie,

ekonomie nebo antropologie. “ [10, s. 11]
1.1 Zakladni pojmy pedagogiky

Mezi zékladni pojmy pedagogiky patfi v prvni fadé€ volny ¢as. ,,Volny cas je doba, kdy si
své cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, prindSeji nam pocit
uspokojeni* [10, s. 13]. Je to také ,,cas, se kterym miize clovék nakladat podle svého
uvazeni a na zdklade svych zajmii. Doba, jez ziistane po odecteni casu vénovanému prdaci,
péci o rodinu a domdcnost, o vlastni fyzické potieby vietné spanku.” [12, s. 273]
Problematiku volného Casu nalezneme ve spousté odbornych knih a ¢asopist. Urcité mezi
volny ¢as miZeme zafadit ¢innosti, které dé€ladme radi. Pfind$i ndm pocit uspokojeni
a relaxace. Do definice volného Casu miizeme zahrnout zabavu, relaxaci, odpocinek, ale
i zajmové Cinnosti. Cinnosti zabezpetujici biologické potieby &lovéka nepatii mezi
neplnéni volného Casu, tudiz nejsou jeji soucasti. Volny Cas ovliviiuje spousta faktort, at’ je
to socialni 1 mentalni vyspélost, v€k, rodinné zazemi, finan¢ni moznosti, tak 1 prostredi, ve
kterém se jedinec pohybuje. V dneSni dob& se velmi Casto objevuje ve spolecnosti
problém, jak nejefektivnéji vyuzit volny ¢as. Workoholismus, neboli zavislost na préci,
postihuje ¢im dal vice lidi, ktefi timto ohroZuji nejenom sebe, ale také osoby v blizkém

okoli. Spolecnost by se méla vice zajimat, jak nejlépe rozlozit a vyuzit volny Cas déti.

Pedagogika volného Casu se stala samostatnou védni disciplinou. Jejim cilem je vést déti
k efektivnimu a smysluplnému traveni volného ¢asu. Dulezitou soucasti pedagogiky je

vychova a vzdélavani.
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., Vychova je Vv pedagogickém slovniku povazovana za zamérné piisobeni na osobnost
jedince scilem dosahnout zmeén v ruznych slozkach osobnosti. Pedagogové mluvi o
utvareni nebo formovani a rozlisuji vychovu rozumovou (formujici intelekt clovéeka),

mravni (utvareni systém hodnot a norem jedince), télesnou, uméleckou qaj.. “ [10, s. 15]

Pojem wvzdeélavani se obecné v pedagogické teorii chape jako proces zdmérného
a organizovaného osvojovani poznatku, dovednosti, postoji aj., typicky realizovany
prostiednictvim Skolniho vyucovani. [10, s. 15] Pedagogové se setkavaji s velkym
problémem. Z teoretického pohledu mizeme od sebe rozdélit vychovu a vzdélavani, ale
z praktického hlediska je to nemozné. Kazdy pedagogicky pracovnik zéky jak vzdélava,
tak vychovéva. Jedna se tedy o vychovné vzdélavaci proces, ktery tyto dvé ¢asti propojuje.
Pedagogika volného casu se skladd z nckolika dulezitych pojml. V prvni fadé jde
o vychovu pro volny ¢as = ,,Rozvijeni schopnosti Zdkii ocenovat volny cas jako hodnotu,
vyuzivat ho smysluplné a racionalné pro sviij rozvoj, planovat a vybirat vhodné cinnosti.
Vztahuje se K intelektudlnim, estetickym, tvorivym a vyrazovym cinnostem, k participaci
a divactvi, krekreaci a relaxaci. Je soucasti vs§eobecného vzdélavani orientovaného na
rozvoj osobnosti. Je: 1. Realizovana formou mezipredmétovych témat ve vSeobecné
vzdeélavacich predmétech, 2. Podporovana v mimotridnich cinnostech a v mimoskolnim

vzdélavani. “ [12, s. 277, 278]

Hlavnim cilem a tkolem pedagogiky volného €asu je spravné vyuzivani a rozdéleni casu
tak, aby byl vyuzit co nejefektivnéji a nejsmysluplnéji. Je dulezité, aby se déti naucily
vyuZivat volny €as na maximum. Pojem volny cas zahrnuje ¢innosti a aktivity, které
délame radi, uspokojuji nds a napliuji. Tyto Cinnosti bychom méli délat dobrovolné,

S chuti a s radosti.

Na vychovu se miizeme divat riznymi pohledy (mimottidni, mimoskolni, prostfednictvim
aktivit volného ¢asu, vychova ve volném Case a vychova k volnému ¢asu).

Ukolem vychovy ve volném ¢&ase je co nejlépe naplnit volny &as rekreaénimi nebo
vychovné vzdélavacimi aktivitami. Vychova k volnému ¢asu ma kol rozdilny. Jeho naplni
je poskytovani zakovi jako jedinci zdkladni orientovani ve volnoCasovych aktivitach, které

mu piinasi seberealizaci.
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Vychovu déti ovliviiuje nékolik Ciniteld. V prvni fadé je to rodina, dale pak Skola a dalsi
vzdelavaci instituce, vrstevnické skupiny, hromadné sdélovaci prostfedky a v neposledni

fadé¢ socialni patologie. [4]
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2 Metodika vychovy volnoc¢asovych aktivit

V kazdodennim zivoté se setkavame s riznymi formami metodiky vychovy. Je to nauka
o spravné vychové. V nasledujicim bloku se pokusime pfiblizit instituci, kterd ma velky

vliv na vychovu volnocasovych aktivit déti.

2.1 Skolni druZina (funkce, cile)

Skolni druzinou se rozumi $kolské zatizeni, které slouzi mimo vyucovani. Navitévuji ho
prevazné déti prvniho stupné zakladni skoly. ,,Skolni druzina je soucdsti skoly a podili se
na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu. Klicové kompetence jsou v jeji cinnosti
zameéreny predevsim na vychovu. Diky vytvorenym programium dochazi k urcitému
propojeni s c¢innosti skoly a tim byva posilovana motivacni i obsahova stranka u mnoha
aktivit. Skolni druzina vsak neni pokracovinim vyucovini. Ma sva specifika, kterd
umoznuji poskytnout detem rekreaci, odpocinek, rozvijeni zdajmii a smysluplnou napln

volného casu. * [6, s. 14]

Skolni druzina tvoii jakysi mezistupei mezi vychovou v roding a vyukou ve vyuéovani.
Jejim poslanim je zajistit dohled nad Zaky, zabezpe€it z4jmové a odpocinkové Cinnosti.
Skolni druZina se napliiuje dle kapacity. Samozfejmé maji prednost déti nejmladsi. Zaci
jsou rozdé€leni do samostatnych oddé€leni, kde kapacita kazdého oddéleni je maximalne 30

zaki. Skolni druzina mé provoz po cely $kolni rok. [9]

V piipadé zajmu a potieby mize byt $kolni druzina v provozu i v priibéhu prazdnin. Zaci
mohou vyuzivat ranniho a odpoledniho provozu. Skolni druzina se fidi vyhlaskou

¢.74/2005 Sb. 0 zajmovém vzdélavani, v platném znéni.

Nez se rodi¢e rozhodnou své dit¢ do druziny pfihlasit, kladou si n¢kolik otdzek: ,Je
o jejich déti dobte postardno v Case, kdy se o nich samotné nemohou postarat? Je pobyt ve
Skolni druzin€ pouze socialni sluzbou?* Spousta odbornikii, ale také pedagogickych
pracovniki jim rada na tyto otazky odpovi. Je dulezité, aby straveny ¢as v tomto Skolském
zafizeni byl efektivné, smysluplné a napadité naplnén dle zasad vychovy. ,,7vdenni a denni
rozvrh cinnosti je sestaven tak, aby vyhovoval pozadavkum duSevni hygieny (stridani
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kladnych a pohybové narocnych cinnosti). Pritom je nezbytné, aby vyhovoval i potrebam

a zajmum déti a respektoval jejich vekové zvlastnosti. ““ [10, s. 114]

Cinnost 8kolni druZiny je rozdélena na &tyfi zakladni okruhy, a to:
e odpocinkova,
e rekreacni,
® Zajmova,

e pfiprava na vyu€ovani.

Odpocinkové €innosti ,,maji odstranit unavu. Dulezité je zarazeni odpocinkovych cinnosti
do denniho rezimu SD, jejich organizace a ndplii plni psychohygienické poslani* [19, s.
17] Tuto ¢innost zafazujeme ihned po skonceni ob&du, tedy po navratu do $kolni druziny.
VétsSinou jsou mladsi déti po vyuce velmi unavené, tak jim piijde vhod maly odpocinek,
ktery vypliiujeme povidanim nebo ¢etbou pohadky. Pii ¢teni pohadky se usadi do pifijemné

polohy, v které naCerpaji spoustu energie na dalsi ¢innosti.

Rekreaéni Cinnosti ,,slouzi kregeneraci sil, prevazuje v nich aktivni odpocinek
Ve vyucovani se déti musi soustfedit a sedét na misté. Chybi jim prob&hnuti, hrani rliznych
her (micové, pohybové) nebo prosté jen obycejnd honicka spojend s velkym kiikem. Pii
téchto aktivitach déti ze sebe dostanou piebyteCnou energii, kterou béhem obéda

a odpocinku nastiadaji.

Zaymove cinnosti ,,rozvijeji osobnosti ditéte. UmozZnuji détem nejen seberealizaci (popr-.
také kompenzaci moznych Skolnich neuspéchu), ale i dalsi pozndvani a rozvoj pohybovych

dovednosti“. [9, s. 17]

Zaymova ¢innost zahrnuje spoustu dalSich oblasti, které¢ je dobré béhem nasi prace meénit
a stfidat. Tim se vyvarujeme stereotypni ¢innosti. Mezi n¢ patii naptiklad ¢innosti estetické
(vytvarna a pracovni €innost), hudebné-pohybova, sportovni, dramatickd, ptirodovédna
atd. Je dokdzano, ze kazdy jedinec ma Cinnosti oblibené a méné oblibené. Jinak tomu
nebyva 1 u vychovatelky. V kazdém ptipadé je dilezité, aby ¢innost ve Skolni druziné
nebyla jednostranna a aby dité zazivalo pocit vitézstvi a tuspéchu pfi samotné praci. V praxi

se mi stava, ze na dany den si pfichystam praci, a jakmile déti do druZiny pfijdou, vSe se
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zméni. Jsou unavené, nebo jim chybi soustfedéni. V takovém pfipad¢ je dobré mit

pfichystanou néjakou alternativni ¢innost. [13]

Ptiprava na vyucovani ,,zahrnuje okruh Ccinnosti souvisejicich s plnénim Skolnich
povinnosti, neni viak legislativné stanovena jako povinnd cinnost SD*. [9, s. 17] Tento
blok je kazdodenni soucasti nasi prace. Zalezi na détech, jestli se rozhodnou tuto ¢innost
stravit riznymi doplnovackami, logickymi hrami, kvizy nebo si vezmou c¢asopis, ¢itanku
aj.

Ve skolni druzin€ se snazime déti vést ke kazdodennimu rezimu ¢innosti, jako je napiiklad
hygiena, spravné stolovani, uklizeni, bezpecnost pti piesunech (druzina-jidelna) a dalsi
sebeobsluzné ¢innosti. Kazda vychovatelka je rdda, kdyz tyto ¢innosti déti zvladnou na

vybornou.

2.1.1 Prostiedi a vybaveni $kolni druZiny

Skolni druziny jsou &asto nedilnou souéasti zakladni §koly. Tato skute¢nost nas vede
k otazce, zda toto umisténi ma urcité vyhody a nevyhody. Mezi vyhody by se dalo urcité
zahrnout vyuzivani dalSich Skolnich prostor. Miizeme sem zahrnout t€locvi¢nu, kuchyrku,
jidelnu, keramickou dilnu a také ucebnu vytvarné vychovy. Urc€ité velkou nevyhodou je
fakt, Ze jsou déti ptes cely den zavieny ve Skolni budové. Kompenzaci mizou byt rtizné

prochazky, vylety, exkurze.

Prostor skolni druziny by mél byt minimaln€¢ 50 metra ¢tvere¢nich. Norma stanovuje cca
dva metry ¢tvereéni na jednoho zaka. Prostor by mél byt Cisty, vzdusny a bezpecny.
Veskery nabytek je uspotfadan tak, aby vyhovoval jak détem, tak i vychovatelce. Ve Skolni
druZiné by mél byt také vyhrazen prostor pro hrani, odpocinek a jiné zajmové ¢innosti. Na
estetické upravé se podili samotné déti. Vyzdobuji si ji riznymi obrazky, vyrobky. Timto

zpusobem prezentuji okoli svoji praci.
Skolni druzina je vybavena riznymi hrami, at spoleCenskymi nebo didaktickymi,

stavebnicemi, détskou kuchyiikou atd. Déti maji moznost vzit si pastelky, lepidla, nizky,

plastelinu, barvy a dalsi tvofivy material, ktery slouzi k vytvarné a pracovni ¢innosti.
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Veskeré vybaveni je zdvislé na financni podpote Skoly. VSe je hrazeno z uplaty, ktera

pfipada skole jako organizaci. Potom zalezi jen na fediteli, jak danou ¢astku rozd¢li.

Dnesni trh nabizi obrovskou pestrost a kreativitu, co se tykéa vytvarnych technik. Vse se ale
odviji od financi. Jelikoz se snazime Setfit, vyuzivame hodné zbytkového materidlu
(kelimky, krabicky od syri, roli¢ky od toaletniho papiru, staré noviny, plastova vicka atd.).
Skolni druZina disponuje televizorem, DVD pichravaéem, CD pichravatem a poé&itadi.
Tato technika slouzi k naplnéni hudebné-pohybové ¢innosti, ale také k odpocinku

a relaxaci. Pfijemné prostfedi mé vliv na skvéle odvedenou praci. Na zacatku roku jsou

déti pouceny o bezpecnosti a pravidlech souziti ve skolni druzing.

21.2 ReZim dne

,,Je prokdzano, ze clovek podava nejvetsi vykon dopoledne mezi 9. a 11. hodinou.
Odpoledne, zvlast po obéde, se vykonnost snizZuje a opét narista kolem 15. — 16. hodiny.
Potom dochazi k pozvolnému poklesu vykonnosti, u nékterych jedincu krivka vykonnosti
jesté stoupa v pozdnich vecernich hodindch. Jini zase naopak jsou schopni dobrého vykonu
i ¢asné rano. Tomuto kolisani vykonnosti je zapotiebi prizpiisobit rezim dne — strukturu

cinnosti v zarizenich pro vychovu mimo vyucovani. “ [10, s. 17]

Rozvrhnuti rezimu dne je velmi dulezité. Cinnosti musi byt pfizptisobeny tak, aby
vyhovovaly biometrickym hodinam kazdého ditéte. Pokud se vracime po obédé do
druZiny, méla by nasledovat odpocinkové ¢innost nebo ¢innost méné narocnd. Postupné
zatazujeme dalSi Cinnosti, které potfebuji vEétsi miru soustiedéni. V nasi druzin€ méame

rezim dne rozdélen nasledovné:

6.30 hod. — 7.45 hod.
Ranni druzina. Cinnosti ranni druZiny se nedaji spojit do jednoho celku. Velkou roli tady
hraje riiznorodost prichodli déti. Ve vétsiné se objevuji Cinnosti individualni, relaxacni.

Neékdy jsou tyto ¢innosti zpiijemnény ¢etbou, zpivanim nebo rozcvickou.
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11.40 hod. - 12.15 hod.

V tomto Case déti ptichazi s pani ucitelkou ke Skolni druzing, kde si ulozi aktovky a fadi se
na obéd. Nasledné si je pfevezme vychovatelka a spolecné se presunou do skolni jidelny.
Z hlediska vychovy vychovatelka dohlédne na dodrzovani hygienickych navyka a spravné

stolovani.

12.15 hod. — 12.45 hod.

Dobu po pfichodu z obédu déti vyuzivaji k malému odpocinku. Tato je naplnéna zapsanim
dochazky, ¢etbou pohadky, ale také aktivitami spojenymi s pohybovymi hrami. Casto tento
¢as vénujeme komunitnimu kruhu, kde si poviddme s détmi, co prozily, co se jim v dany

den libilo, ale také na cem budeme pracovat atd.

12.45 hod. — 13.45 hod.

Vyuzivame ¢innosti vytvarnych, pracovnich nebo dramatickych. Zde je obsazena velka
mira motivace a seberealizovani. Pokud ma dité€ hotovo, mize zvolit vlastni aktivitu,

ale v zadném ptipad¢ nesmi rusit ostatni déti. Z vlastni zkusenosti mizu fict, ze déti tento

blok opravdu bavi a napliuje je.

13.45 hod - 15.00 hod.

Déti v této fazi dne maji moznost vénovat se Cetbé, praci s Casopisem, spoleCenskym
(kolektivnim) hram. Tady lze vidét utvareni skupinek déti, které maji stejné zajmy, zaliby.
V piipadé¢ p&€kného pocasi mliZeme s détmi vyjit ven na hiisté. Pres zimni obdobi
nav§tévujeme Skolni télocvicnu, kde hrajeme rGzné pohybové hry. Tento prostor
vyuzivame také k realizaci rliznych besidek a spolecenskych akci. MiiZeme uvést napf.

mikulaSské besidky, faSank, slet ¢arodéjnic atd.

15.00 hod. — 16.00 hod.

Jelikoz nastdva posledni hodina provozu Skolni druziny, je tézké urcit, jaka ¢innost by
pfevaZovala. VéEtSinou se jedna o ¢innosti individudlni. Velky vliv mé na tento ¢as odchod
déti. S témi, ktefi zistavaji, muze vychovatelka pomoci s domacimi ukoly. Tato ¢innost ale
neplati pro zaky prvni tfidy. Vychovatelka se snazi zpiijemnit ¢as détem, které se nemohou

svych rodict dockat.
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2.1.3 Hry a zajmy a zajmy ditéte

Nejcastéjsi aktivitou ditéte ve volném cCase je hra. Dalo by se fict, Ze v urcitém stadiu
vyvoje je povazovana za hlavni ¢innost. V kazdodennim zivoté je dilezité, aby pro dité
zustavalo dost ¢asu na odpocinek ve form¢ her. Pokud se rodi¢ rozhodne, napiiklad kvuli
Spatnému prospéchu ve Skole ditéti hrani zakazat, nevede to urcité¢ k lepSimu zajmu
o uceni. Uz od ptedSkolniho v€ku se snazime déti naucit, aby si nejprve splnily své
povinnosti a pak si mohly hrat. Hra uspokojuje jejich predstavivost, citovou vazbu,
kreativitu atd. Pokud se jedna o hry v kolektivu tfidy, je dobré si uvédomit, ze détem tato
¢innost napomaha rozvijet komunikaci ve vztahové roviné. Kazdé dité, by chtélo v né€em
vyniknout. Pfi hrach mohou ukazat svoji Sikovnost, tolerantnost a n€kdy 1 odvahu. Dité se
nauci spolupracovat a myslet i na druhé. S ptibyvajicim vékem se jejich zajem o hry méni.
V predskolnim véku jsou na prvnim misté rizné didaktické hry nebo hry na rozvoj jemné
motoriky. Ve $kolnim v€ku se tyto potfeby méni v lepsi napaditost, pouzivaji vice
konstruktivnich her a stavebnic. Na fadu ptichazi i logické hry, hry na procvieni paméti
a bystrosti. Tato oblast rozviji jak zminéné komunikaéni schopnosti, tak i schopnosti

rozumové. [14]

Z pedagogického hlediska mizeme hry rozdélit na nékolik kategorii:

e Konstruktivni — jinymi slovy hry tvofivé. Patii sem rtizné stavebnice, skladacky,
plastelina. Vysledkem cinnosti je vlastni vyrobek. Dé&ti vyuzivaji své fantazie,
kreativity. Nesmi jim chybét zru€nost a také velka davka trpélivosti.

e Didaktické — do této skupiny se fadi hry na podporu logického mysleni,
soustiedéni, slovni zasoby a spousta dalsiho, co by se dalo zahrnout do
vzdélavaciho procesu.

e Manipulacni — tyto €innosti jsou oblibené pfedevsim u mladSich déti. Rozviji se
jemna motorika. Casové nejsou tyto hry naroéné, avsak vyzaduji soustiedénost
a vytrvalost.

e Pohybové — zédkladem téchto her je aktivita. U déti velmi oblibend ¢innost. Dokazi
se pfi ni odreagovat, ale také nasbirat spoustu energie na dalsi praci. Pokud se jedna
o hry kolektivni, skupinové, nau¢i se pifi nich rozhodovat spolecné. Dulezita je

domluva a férové jednani.
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e Tematické — tyto hry jsou vzdy zaméiené na urcity blok (napf. na Skolu, na
kavarnu, na maminku ....). Déti se rady chtéji stavét do role dospélého Cloveka.
Hry nejsou naro¢né na prostor. Na jeji realizaci staci tfida, herna. Pfedstavivosti se

meze nekladou.

Z praxe muzu fict, ze déti za Skolni rok ud¢€laji velké pokroky v kazdé z téchto kategorii.
Jsou déti, které se velmi rychle ptizptisobi jakékoli praci, ale na druhou stranu jsou déti,
kterym zarazeni do urCité oblasti chvilku trvd. Davame jim proto dostatek ¢asu, aby si

kazdé naslo pro sebe to, co je mu nejblizsi.

2.2 Zajmové Cinnosti

Co to vlastné z4jmova Cinnost je? Zajmovou c¢innost miZeme popsat jako celek vSech
aktivit, které rozviji naSe potfeby, schopnosti a z4jmy. Maji velky vliv na utvéfeni
osobnosti a na spolecenské postaveni. Patfi sem spousta krouzkt, které si jedinec vybere
dle svého rozhodnuti. U mladSich déti rozhoduji o vybéru rodice, protoZe se domnivaji, Ze
jejich dité je Sikovné, nadané na urcitou Cinnost (napft. kresleni, hudebni nadéani, sportovni,
dramatické aj.). Pokud dit¢ navstévuje krouzek, jeho prace vyzaduje velké usili
a odhodlani se v daném oboru uplatnit. Nékdy je spojovano i s nechuti, ktera ihned opadne
pii tspéchu (napi. postup v soutézi). Ve vetsing se setkavame s pozitivnim ptistupem. Pro

déti jsou tyto ¢innosti jakymsi nabojem pro jejich osobni zivot. [15]

Cinnost spontanni — hlavni slovo maji pfedev§im déti. Mizeme je vyuzivat jak pro
jednotlivce, tak pro skupinu. Neni Casov€é omezena. Vychovatel v téchto cinnostech
zastava roli poradce, asistenta, ale i ¢loveka, ktery je motivuje. Pii vSech funkcich nesmi
opomenout ani bezpecnost na pracovisti.

Cinnost pfilezitostna — oproti ¢innostem spontannim maji vyhranény ¢as. Vétsinou je napli

prace organizovana a piredevsim fizena vychovatelem.
Cinnost pravidelna — je to ¢innost, kterd se pravideln¢ opakuje. Jsou to naptiklad zajmové

krouzky, soubory s uméleckym zamétfenim atd. Hlavnim cilem pravidelné cinnosti je

probudit v détech pozitivni a kladny vztah k témto ¢innostem.
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Podle zaméfenosti miizeme cinnosti dale délit na cinnosti esteticko-vychovné,

ptirodovédné, spolecenskovédni, pracovné-technické a télovychovné.

Esteticko-vychovné ¢innosti

, Utvareji a formuji estetické vztahy deti k prirode, spolecnosti a jejim materialnim
a kulturnim hodnotam. Cinnosti jsou zaméieny na rozvijeni vytvarného, hudebniho,
literarniho, dramatického a hudebné-pohybového projevu, na kulturu chovani a vychovu
vkusu, rozvoj tvorivosti. Pro esteticko-vychovnou zajmovou cinnost jsou vyznamné vsechny
aktivity, ve kterych se uplatiuje esteticky vztah. Zvlaste vyznamné jsou vlastni tvorivé
aktivity.* [10, s. 96] Do vytvarné ¢innosti mizeme zahrnout veskeré ¢innosti spojené
S riznymi vytvarnymi technikami, vytvarné umeéni, dekorativni slozka aj. Hudebni naplni
jsou naptiklad poslechy hudby, sborovy zpév, hrani na rtizné hudebni néstroje atd..

K literarné-dramatické ¢innosti mizeme piifadit ¢etbu pohadek, scénické ¢teni, divadlo

atd.

Ptirodovédna zajmova ¢innost

Néplni této oblasti je schopnost déti rozpoznat vSe Zivé a nezivé, schopnost postarat se
o sebe sama. VSechno mohou déti pozorovat v kazdodennim Zivoté. Pfi vychdzkach se
muzeme na dané téma zaméfit, miizeme nasbirat piirodniny a rizny pfirodovédny material,
kterého vyuzijeme v praktické cCinnosti. Nej€astéjSimi okruhy jsou navstévy muzei,
zoologické zahrady, péstitelskd prace, rybafeni, hvézdarna. Musime vzpomenout i praci

s encyklopediemi a odbornymi asopisy.

Spolecenskovédni zajmova Cinnost

, Zahrnuji  cinnosti, které vedou jak k poznani aktudlniho spolecenského deni, tak
i néekterych historickych souvislosti. Péstuji vztah kvlasti, K materskému jazyku,
k demokratickym a  humanistickym  tradicim naseho naroda. Zdkladni oblasti

3

spolecenskovédniho zaméreni jsou vychova k vilastenectvi, k partnerstvi a k rodicovstvi.*

[10, s. 94]
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Pracovné-technické zajmové ¢innosti

,, Napomahaji  k systematickéemu zdokonalovani manualnich dovednosti, obohacuji
vedomosti o technické poznatky i umozZnuji aplikaci téchto poznatkii v praxi.
Prostrednictvim mnohostranné cinnosti se prohlubuje zdjem zdkii o tvorivou praci.
Pracovné-technické zajmové cinnosti by mély podporovat prirozenou touhu deti po
aktivnim uplatnéni v oblasti techniky, rozvijet jejich technické mysleni a predstavivost.
Zajmovou aktivitu déti vyznamné ovlivnil rozvoj novych, spolecensky duleZitych oboru

(kybernetiky, elektrotechniky, vypocetni techniky). ““ [10, s. 96]

Telovychovna z4jmova Cinnost

Hlavnim tukolem je podporovat u déti fyzickou zdatnost a odolnost proti psychickym
problémim. V dnesni dobé rapidné klesa télesna zdatnost a zdravy zivotni styl. Spravna
aktivita ma blahodarny vliv na vyvoj ditéte. SnaZime se u déti tyto ¢innosti podporovat,
aby v dospélosti byly soucasti jejich Zivota. Chlapci v této ¢innosti upfednostiiuji vice

fotbal, plavani, florbal. Zatimco u divek pfevazuje gymnastika, atletika, aerobic.
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3 Rodina a volny ¢as déti

Rodina tvoti zakladni slozku nasi spole¢nosti. UZ od narozeni se rodi¢e snazi svoji ratolest
vychovavat, aby z ni vyrostl slusny clovek. Rodice déti rozviji jak po strance psychické,
fyzické, citové, tak i po strance socidlni. Jakmile dit€¢ za¢ne navstévovat povinnou skolni
dochazku, ptebira tuto zodpoveédnost skolské zatizeni. Rodi¢ by ale nemél spoléhat pouze
na Skolu. M¢l by se zajimat o jejich vzdélani ve Skole i mimo ni. Dllezitym faktorem je
1 vyuziti volného ¢asu. Dnes hodn¢ slychdvame o tom, Ze rodi¢ nema na své dité dostatek
¢asu, proto si déti méné hraji, chodi ven a ¢im dal vice vysedavaji u pocitace ¢i televize.
Nabizi se nam otdzka: Zda je tento pfistup idedlem dneSni doby? Pokusme se najit na tuto

otazku odpoveéd'.

3.1 Vychova mimo vyucovani

Velky podil na vychové mimo vyucovani ma rodina, $kolska - vychovna zatizeni a dalsi
subjekty. VSechny tyto sloZky se navzajem prolinaji. ,, Pedagogické ovliviiovani volného
casu, zejména vychova deti a mladeze v dobé mimo vyucovani, je vyznamnou oblasti
vychovného pusobeni. Poskytuje prileZitost vést jedince k racionalnimu vyuzivani volného
casu, formovat hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské potieby, rozvijet

specifické schopnosti a upeviiovat Zadouci moralni viastnosti. [10, s. 37]

Studijni 1 pracovni vykony velmi Casto ovliviiuje ¢as traveny pii odpocCinku a relaxaci.
Pokud se trvale vénujeme zajmim a koni¢klim, mohou i ty ovlivnit partnerské vztahy
a Vpozd¢Sim veku i1 vychovu vlastnich déti. Hlavnim ukolem je rozvijeni potieb
souvisejicich s celozivotnim vzdélavanim. Velmi uzce spjata je prevence nespolecenského
chovani, vyskytuje se zvySeni kriminality mladsich déti. Pedagogicky pracovnik muze
kladné pusobit na pojmy minimalniho preventivniho programu. Miizeme zminit naptiklad
zaSkolactvi, Sikanu, drogy, agresivitu a u star§i mladeze i problémy Vv sexudlnim Zivoté.
Pokud ma dité povinnosti i mimo vyucovani (sportovni aktivity, hudba, vytvarné krouzky),
urcité nebude ve svém volném Case rozbijet vyklady, nicit cizi majetek, Sikanovat mladsi

déti nebo ubliZzovat star§im lidem.
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V dnesni dob¢ prochazi tato oblast ur¢itou modernizaci. Zaméfuje se predevsim na:

e Zapojeni rodict do skolnich aktivit,

¢ podileni se na spolecnych projektech (patii sem urcité i mezinarodni projekty),
e do budoucna lepsi uplatnéni na pracovnim trhu,

e prizpusobeni prace ve skupinach (vek, pohlavi atd.),

e respekt a pokora viici ostatnim,

e spolupraci s domovem pro osoby se zdravotnim postiZzenim,

e zdokonaleni ¢innosti pedagogickych pracovnikii,

e rozvoj tvofivého mysleni ditéte,

e aktivitu a dobrovolnost.

Funkce vychovné-vzdélavaci, socialni a zdravotni jsou naplni vychovného procesu.

Vychovné- vzdélavaci funkce

Na jejich plnéni je kladena maximalni pozornost. Pomoci zajimavych zajmovych ¢innosti
je dité motivovano ke spravnému vyuZiti volného ¢asu. Kazdé Skolské zatizeni dle svych
moznosti a pravomoci rozviji u samotného jedince schopnost uspokojovat vlastni potieby,
moralni postoje a seberealizaci. Snazi se také piijimat pocit uspokojeni a sebehodnoceni.

Tohle v§echno ma vliv na utvéfeni si nahledu na nasi spolec¢nost 1 na vlastni nazor.

Socialni funkce

., Ovlivitovanim volného casu déti a péeci o né se zbavuji rodice do znacné miry starosti
Vdobé, kdy jsou v zaméstnani nebo maji jiné povinnosti. Vychovné-vzdeélavaci zarizeni
maji  také moznost v dobé mimo vyucovani vyrovnavat rozdily mezi nestejnymi
materidlnimi

i psychologickymi podminkami v rodinach. Tim pomahaji zejména détem z méné
podnéetného nebo z konfliktniho rodinného prostredi. Celou svou praci se dale podileji na
utvareni bohatych a zadoucich socidlnich vztahu. Jednotlivé typy vychovnych zarizeni plni
socialni funkci riiznym zpiisobem a v odlisné mire. Zvlast vyznamna je socidlni funkce téch
zarizeni, které pracuji s mladsimi detmi nebo prechodné ci trvale plni funkci rodinné

vychovy (napr. skolni druziny, détské domovy, domovy mladeze).* [10, s. 40]
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Zdravotni funkce

Skolské zafizeni plni tuto funkci predevdim ve spravném naplnéni rezimu dne, utvafeni
zdravého zivotniho stylu. Velky vliv maji rizné okruhy cinnosti (odpocCinek, duchovno,
spontanni a pravidelna ¢innost). Sportovni ¢innosti jsou nezbytnou slozkou zdravotni
stranky déti. Po skon&eni vyuéovani dodrzujeme spravnou hygienu a Zivotospravu. Cerstvy
vzduch je jeji nedilnou soucasti. Pro déti je velmi dulezité, aby prostiedi, ve kterém se

pohybuji, bylo piijemné a aby dodrzovaly bezpe¢nost prace.

Preventivni a rozvojové zaméteni vychovy

., Prevence socidlné patologickych jevii u deti a mladeze je smerovano do ndsledujicich
oblasti:

e Drogova zavislost, alkoholismus a koureni,

e kriminalita a delikvence,

e Virtudlni drogy (pocitace, televize, video),

e patologické hracstvi (gambling),

o zaskolactvi,

o Sikanovani, vandalismus a jiné ndsilné chovani,

¢ xenofobie, rasismus, intolerance. “ [10, s. 41]

Tyto oblasti prevence muzeme chapat z n¢kolika hledisek. Z primarniho, sekundarniho
a terciarniho. Primarni prevence je urCend pro tu populaci, kterd je nejméné kriminalné
rizikova. Do sekundarni prevence zahrnujeme takové jedince, ktefi jsou jiz kriminalné
rizikovi. Mohou byt jak nositeli problémové c¢innosti nebo také obéti téchto skupin.
Terciarni prevence sluCuje veSkerou populaci, ktera ma véEtsi problémy s recidivitou.
Jakykoli pfistup k danému problému musi obsahovat tyto tfi hlediska. Tato forma se
u mladé spolecnosti osvédCila. ,,Jeji slabinou vsak miize byt, ze vychazi od problému. Ale
dité nebo mlady clovek, ktery nebere drogy nebo nevykrada auta, jesté neni osobnosti,
ktera plné rozvinula své moznosti. Nikdo se nestane dobrym zaméstnancem jen proto, zZe
nebere drogy, ale tehdy, kdyz neco uzitecného dobre umi. Dobrym Zivotnim partnerem
podobné neni ten, kdo ,,jen" nekrade auta, ale musi mit i Fadu pozitivnich viastnosti. Ve
skutecnosti jsou uspésné ty programy, které vychazeji ne od , problemu*, ale od

,,moznosti*, od potencidlu ditéte nebo mladého kamarada. “ [10, s. 41]
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3.2 Osobnost ditéte

Velmi dilezitym obdobim pro dité je nastup do Skoly. Tato zména ma na n¢&j velky vliv, co
se tyka zmény osobnosti. S povinnou skolni dochazkou mu nastava fada povinnosti a ukola
a postupné si uvédomuje, Ze zacina byt velkym. Piibyva spousta novych kamarada a casto
I ztad vyssich roc¢niki. V rodiné je zména také viditelnd. Z malého détského pokoje
plného hracek se stdva pomalu pokoj velkého Skolaka, kde urcit¢ nesmi chybét velky

pracovni sttil, spousta Suplikt, polic¢ek a také knihovna.

Ve skole je kladen velky diraz na cilevédomost, intelektualni stranku, senzomotorickou
stranku, vétsi pozornost, procviceni paméti a hlavné vytrvalost. Je dilezité, aby dité
Vv tomto obdobi bylo co nejvice motivovano, aby se dostavil efekt Gispéchu. Casto se déti
nedokézi soustiedit na celou vyuku. Do této doby byla mira soustfedéni velmi uvolnéna,
ale s povinnostmi souvisejicimi s nastupem do $koly se tyto naroky méni. Zalezi také na
jedinci samotném. Z ptrevladajici paméti mechanické se stava dominantni pamét’ logicka.
Tento rozvoj ze zac¢atku velmi tézky, détem chybi slovni zadsoba a myslenkové souvislosti.

Postupem cCasu se v§e stava automatické. [1]

Ve skole 1 v druzZing dité poznava spoustu novych lidi, s kterymi postupné navazuje vztahy.
Ucitel 1 vychovatel se stdva velmi dilezitym tak jako v rodiné matka a otec. V chovani
nastava také zmeéna. Dité zac¢ind vice komunikovat, dokdze se samo ohodnotit a tim padem
se vytraci pocit ménécennosti. Za kazdou cenu chce byt sttedem pozornosti. Upozoriiuje na

sebe n¢kdy 1 nevhodnym chovanim.

V tomto obdobi ptichazi zlom ve vychové. Z malych povinnosti se stavaji vetsi a prichazi
Vv povédomi zdjmova Cinnost. Trendem dne$ni doby je velké pracovni vytiZzeni rodici.
Nékdy se stava, ze détem vybiraji spoustu krouzki, aby nebyly doma samy. Skoda ale je,
ze si neuvédomuji, ze n€kdy tyto naroky jsou prehnané. Mozna by se méli nad sebou
zamyslet a v€novat vice volného ¢asu svym détem (popovidani si o Skole, kamaradech
atd.) a neupfednostiiovat pouze zdjmovou ¢innost. Zajmova ¢innost by méla byt pro déti

radosti a obohacenim bézného zivota.
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3.3 Vliv rodiny na rozvoj ditéte

., Rodina jako primarni socialni skupina je pro rozhodujici vétsinu deti a mladych lidi také
prvotnim prostredim volnocasového Zivota a vychovy, zdasadné se podilejicim na formovani
jejich osobnosti. Rodina vytvari hmotné podminky a socidlni ochranu; zacina s vychovou

a vzdeélavanim, rozviji mezilidské vztahy a klade zdklady hodnotové orientace. “ [5, s. 58]

Rodina dava ditéti prvotni zaklad na traveni volného ¢asu. Aktivity, které rodina provozuje
spole¢né, velmi ovliviiuji osobnost ditéte. Dité se mize podilet na rozhodovani. Rodina
napomaha ditéti rozvijet samostatné mysleni, feSeni riznych situaci a vytvaii uréity nahled

na volny ¢as a zivotni styl.

., Zdadoucim, dosud zdaleka nedosazitelnym cilem je pouceny, aktivni zdjem kazdé rodiny
o to, aby jeji deti mohly svij volny cas prozivat bohaté a smysluplné, na zaklade svého
dobrovolného rozhodnuti a soucasné za citlivého vedeni ze strany rodici, pripadné dalsich

prislusnikii rodiny. “ [5, s. 61]

Rodina se stavi do role podporovatele aktivit volného ¢asu. U¢i déti vytvaret pravidla,
které budou schopny v budoucim Zivot€ uplatnit. Tato pravidla se mohou stat zdkladem pro

zaloZeni nové rodiny. Tento vliv se uskutec¢iiuje na zakladé:

e Socialniho mysleni — pozitivni chovani rodi¢t a déti pfi spoleénych aktivitach
(rodinné a spoleCenské udalosti, navstévy riznych kulturnich instituci, jako je tfeba
kino, divadlo, rodinné dovolené, vylety, prochazky).

e Pravidelné zajmové Cinnosti déti v samotné rodin¢€ — zde mizeme zahrnout aktivity,
které byly ditéti ureny rodinnym piisluSnikem. Dit¢ byva zpravidla
pokracovatelem a vytvaii zdklad vychovného procesu. Muzeme uvést priklad,
rodi¢e zdvodné plavou, tak i jejich déti jsou vedeny piedev§im k tomuto sportu.
Nesmime ale zapomenout, Zze dit€¢ nemusi mit geneticky dané ptedpoklady
Kk vykonavani tohoto sportu, tudiz zvladani naroki muze vést k nezajmu jedince.

e C(Cilevédomy natlak na nadané déti — tyto zajmové Cinnosti si dité vybird samo, ma
pro urcitou oblast ptirozené nadani, rodice je samoziejme podporuji. Jsou to rizné
organizace a sdruzeni podporujici kulturu, sport, ekologii atd. Talent déti je

soustavné a na odborné urovni rozvijen. [3]
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., Vzorce volnocasového chovani svych rodicu uskuteciuji plynule i rozporne, prejimaji je
a odjimaji; néekdy se snazi je napodobovat, jindy se od nich osvobozovat a viastnimi

pristupy a reSenimi je prekondvat. “ [5, S. 62]

Idealnim feSenim této situace by méla byt maximalni pozornost ze strany rodic¢i. Tento
pozitivni pfistup by mohl piinést do budoucna détem vyuziti sebe sama 1 ve prospéch
druhych. Situace dnesni doby neni tak pozitivni, ba naopak. VSechny spolecné aktivity

ovlivituji zdravy zivotni styl.

., V soucasnosti se postaveni rodiny, jeji moznosti i zajem pusobit na volny cas déti vyrazné
diferencuji a umoznuji uskutecniovat casto znacné alternativy. “ [5, S. 63]

Pokud by rodic¢e své déti ucili ¢as riiznorodé a na zakladé svého dobrovolného rozhodnuti
vyuzivat, dalo by se mluvit o zazraku. V dnes$ni dob¢ se vyuzivaji opatieni, jak zamezit

nastavajicim problémiim nebo jim alespon predchézet.

., Volnocasové cinnosti usnadnuji prekonavat odstup nebo izolaci mezi riznymi Zivotnimi
a vychovnymi prostredimi deti, zvlaste mezi rodinou, skolou, sdruzenim, zarizenim volného
casu a obci. “ [5, s. 64] Skola usiluje o co nejvétsi informovanost. Napomaha ji k tomu

fada subjektt.

Ptijemné rodinné prostfedi hraje vyraznou ulohu v rozvoji volného casu déti. SnaZzi se
individualni pfedpoklady rozvijet a podporuje jejich kontakt s vnéjSim svétem a otevira se
pozitivnim podnétim. Zivotni styl rodiny jako pfirozeny stimulator umoziiuje tyto vlivy

tfidit, pozitivné vyuzivat a nezaddouci vlivy eliminovat.
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4 Vyzkum ve §kolni druziné

V této kapitole bych se rada vénovala praktickému pojeti volného ¢asu. Velmi mé zajima
rozvrzeni a naplnéni volného Casu déti. Snazim se porozumét danému problému jak

z pozice matky dvou déti, tak hlavné z pozice vychovatele.

4.1 Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je ziskani pohledu na vyuziti volného ¢asu, na nazor rodicti na
Skolni druZinu jako organizaci a na materidlni vybaveni. Chtéla jsem provéfit, jak se libi
rodi¢lim postaveni ¢innosti ve Skolni druzing, kde jejich déti travi volny Cas.

Skolnich druzin je v Ceské republice nespodet, takze by bylo nemozné ziskat informace,
aby tento vyzkum byl povazovan za vSeobecné platny. Zaméfila jsem se predevSim na tu
Skolni druzinu, ve které pracuji. Tento vyzkum bude prikaznym materidlem, co se tyka

problematiky volného ¢asu a jeho vyuziti.

4.2 Charakteristika zkoumané skupiny

Predev§im Vias sezndmim se samotnou instituci, kde se vyzkum realizoval. M¢sto
Kunovice mé ve spravé dveé zakladni Skoly a nas bude zajimat Zakladni Skola, U Péalenice
1620, ptispévkova organizace. Zakladni Skola U Palenice sidli pii fece OlSavé, v klidné
oblasti. Jeji kapacita je 350 zakd. Skolu celkem navitévuje 321 zakd, 201 zakd je na

prvnim stupni. Skolni druzina ma kapacitu 90 zakd.

Motivaéni nazev skoly je ,,SKOLA PRO VSECHNY. Jsme také $kolou, kde Zdci i ucitelé
premysleji nad tim, co, jak a proc¢ delaji.” [18] V ¢em je nasSe Skola vyjimecna? Nize

najdeme na tuto otdzku odpovéd'.

e Snazime se pfedev§im podporovat tfi vyukové oblasti (cizi jazyky, informaéni
technologie, sport)

e Ucime v modernim vyukovém prostiedi

e Ziskali jsme statut Fakultni Skoly Pedagogické fakulty Univerzity Palackého

v Olomouci
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e Mame skv¢l¢ kvalifikované vyucujici

e Nasi zaci dosahuji skvélych vysledkl v riiznych soutézich

e Velké plus je komunikace a spoluprace s rodici

e Chtéli bychom, aby nase $kola byla oteviena od rana az do vecera

e Velky vliv klademe na citovou stranku (déti se ve Skole musi citit dobie)

e Pro nasi Skolu je typicka velka realizace projektt (jak zahrani¢ni, tak mistni)

e Finance si umime sehnat i jinde, nespoléhame pouze na zfizovatele — mésto

Kunovice.

V zakladni §kole mame ti'i oddé€leni Skolni druziny. Kazdé oddéleni ma kapacitu 30 déti. Ja
jsem se predevsim zaméfila na své oddéleni a na moje svétence. Veékova kategorie déti je
od Sesti do deviti let. Tyto déti navstévuji prvni a druhou tfidu zékladni Skoly. JelikoZ je
veékové rozmezi Siroké, i zdjem o samostatné ¢innosti je rdznorody. Ti mladsi jsou hodné
fixovani na vychovatelku, malo se objevuje samotna kreativita. Zatimco starsi déti, jsou
musime pfizptisobovat jak véku skupiny, tak i poctu. Je spousta aktivit, které¢ nejsou

realizovatelné v plné tfidé.

4.3 Charakteristika dotazniku

Respondenty vyzkumu se tedy stali jak rodice, tak 1 samotné déti. VSechny déti se pomoci
rodic¢li zOc€astnily vyzkumu pomoci dotazniku. Vyplnéné dotazniky mi byly vraceny
a viechny byly perfektng vyplnény. Uspé&nost byla 100 %. Musim timto pod&kovat
rodi¢im za jejich ochotu a ¢as stradveny nad vypliovanim. Dotaznik byl anonymni
a obsahoval 31 otdzek. Objevily se zde otazky oteviené i uzaviené. Moji snahou bylo

spravné a jasn¢ je formulovat.

Jelikoz ve Skolstvi nepracuji dlouho, velmi mé zajima problematika volnocasovych aktivit
rodice a jak se k danému problému stavi. K této problematice m¢ napada spousta otazek,
které¢ by se daly do dotazniku zahrnout. Uvédomila jsem si ale, Zze pokud dotaznik bude
ptili§ rozsahly, rodice to spiSe odradi. Sestavila jsem proto tento dotaznik do étyf oblasti,

které by mély vystihnout celkové citéni déti v prostorech skolni druziny a domova.
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Zaméfila jsem se na nasledujici oblasti:

e Prvni oblast je zaméfena na skolni druzinu — zajima mé predevsim, jak se zde déti

citi, jaky provoz preferuji rodice a jak se jim libi pracovni napln.

e Druhou oblasti je samotna rodina — zde jsem se zame¢fila na spolecné aktivity déti
a rodicl, zda preferuji spiSe zajmové Cinnosti anebo je u nich na prvnim misté

elektrotechnika.

e Tteti oblast se zajima o vybaveni Skolni druziny — tady jsem se chtéla dozvédét, zda

rodice jsou s materidlnim vybavenim spokojeni a naopak jestli by néco zménili.

e Ctvrta oblast se vénuje vychovatelce — bylo velmi t&7ké vytvofit tuto oblast.

Zajimalo mé, jaky postoj vii¢i mé osobé zaujimayji.

Oblast Skolni druZina (SD) zahrnuje t&chto 10 otazek:
1) Libi se Vasemu ditéti v SD?
2) Navitévuje Vase dité rado SD?
3) Jaky provoz nejcastéji vyuzivate?
4) Jak se Vase dité piizptisobuje kolektivu?
5) Souhlasite s bufetem ve skole?
6) Co by se podle Vas nemélo v bufetu prodavat?
7) Co byste naopak v bufetu ptivitali?
8) Libi se Vam rozdéleni ¢innosti (pracovni, vytvarna, odpocinkova, rekreacni,
hudebné-pohybova)?
9) Jaka cinnost je u Vaseho ditéte oblibena?

10) Jakou &innost by Vase déti uvitaly v SD?

Oblast Rodina zahrnuje téchto osm otazek:
1) Hrajete si se svymi détmi?
2) Co nejradgji hrajete?
3) Jaké mate s détmi spole¢né aktivity?

4) Diva se Vase dit¢ na televizi?
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5) Jak casto?
6) Pouziva Vase dité elektroniku (PC, notebook, playstation)?
7) Jaké hry u ditéte podporujete?

8) Co ve volném Case Vase dité€ nejradéji déla?

Oblast Vybaveni SD obsahuje nasledujicich sedm otazek:
1) Libi se Vam vybavenost SD?
2) Co v SD postradate?
3) Domnivate se, Ze vybavenost je dostacujici?
4) Souhlasite s po¢itagem v SD?
5) Jak Casto byste pocita¢ dovolili?
6) Libise Vam zazemi SD (prostory pro osobni véci déti)?
7) Je néco, co byste urcité zménili?

8) Pokud ano, co?

Posledni oblast zaméfena na Vychovatelku obsahuje téchto pét otazek:
1) Jaka je Vase pani vychovatelka?
2) Mate radi pani vychovatelku?
3) Co rada pochvali (oceni)?
4) Co nejcastéji potresta?

5) Cim déti odméni?
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3) Vyhodnoceni dotazniku

V této Casti jsem data shromazdila, setfidila a zpracovala v néasledujicich grafech. Kazdy
graf je oCislovan a pojmenovan. Zvolila jsem kolaCovy typ grafu, kde je nejlépe vidét

procentudlni vyhodnoceni.

Oblast - Skolni druzina

Otizka & 1: Libi se Vagemu ditéti v SD?

B Ano ENe

0%

Graf ¢. 1: Spokojenost déti v SD
Zdroj: vlastni

Tato otazka byla zodpovézena 100 % respondentli. VSichni bez vyjimky se shodli na tom,
ze se jejich ditéti ve Skolni druzing libi. Nikdo nebyl jiného nazoru. Na odpoveédi k dané

otazce m¢ély hlavni slovo déti, protoze ty jsou hlavnimi aktéry celého déni.
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Otazka ¢. 2: Navstévuje vase dité rado SD?

B Ano ENe

0%

Graf ¢. 2: Spokojenost déti s navstévnosti
Zdroj: vlastni

Tato otazka byla zodpovézena vSemi respondenty kladng. Z grafu vyplyva, ze déti ze 100
% navstévuji rady skolni druzinu. Toto zjisténi je velmi pozitivni a nds samotné velmi tési.

Je zde vidét, ze vyuziti volného Casu v naSem zafizeni je pro déti pifinosem.

Otazka ¢. 3: Jaky provoz nejcastéji vyuzivate?

ERanni MW Odpoledni ® Rannia odpoledni

0%

Graf ¢. 3: Vyuzivani jednotlivych provozi SD
Zdroj: vlastni

Nasledujici otazka se tykala provozu Skolni druziny. Na vybér méli tii varianty odpovédi.
Prvni variantu ranniho provozu nevyuziva nikdo z respondenttl, 27 % rodi¢i vyuziva ranni
1 odpoledni provoz (tzv. kombinovany) a 73 % dotazovanych vyuZivd pouze provozu

odpoledniho. Je tedy zfejmé, Ze vEtsi soudrznost déti je predevsim odpoledne.
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Otazka ¢. 4: Jak se Vase dité prizpusobuje kolektivu?

B Dobfe MSpatné mJespie samotdi W lJevidéityp

3%

Graf ¢. 4: Prizptsobivost déti

Zdroj: vlastni

Otazka cislo 4 se tykala pfizplisobivosti déti v kolektivu tfidy. Z uvedeného vyplyva, Ze
nejcastéj$i odpovedi byla varianta dobie, kterou zaskrtlo 73 % dotazovanych. 17 % rodi¢t
se domniva, ze jejich dité je spiSe samotafem, 7 % se kolektivu ptizptisobuje Spatné a 3 %

dotazovanych vidi své déti jako vadci typy.

Otazka ¢. 5: Souhlasite s bufetem ve skole?

B Ano HENe

Graf ¢. 5: Bufet versus Skola
Zdroj: vlastni

Otéazka cislo 5 se tykala bufetu ve Skole. Zaradila jsem tuto otazku do dotazniku proto, ze
me¢ velmi zajimal nézor rodicd. Vysledky byly zajimavé, nikoli piekvapujici. Ze 100 %

respondentll odpoveédélo 72 % kladné na toto zatizeni a 23 % nesouhlasi s provozem.
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Otazka ¢. 6: Co by se podle Vas nemélo v bufetu
prodavat?

m Sladkosti M Zmrzliny mSladképiti  ®Brambdrky

Graf ¢. 6: Bufet a nezdravé potraviny

Zdroj: vlastni

Tato otazka byla oteviend. Rodie vypisovali varianty, co by se podle jejich nazoru
v bufetu nemélo proddvat. Ja4 jsem sestavila graf z nejCastéji pouzitych odpovédi, na
kterych se rodi¢e shodli, 50 % rodict by ptestalo prodavat sladkosti, 23 % rodica by
zrusilo prodej brambtirek, 13 % rodi¢t by nechtélo vidét v bufetu sladké piti a 14 % rodict
by nechtélo prodej zmrzlin. Kdybychom vysledky grafu shrnuli, rodice si nepieji prodej
nezdravych potravin s vysokym obsahem cukru a tuku. Na zaklad¢ svého pozorovani pfi
nakupech déti v bufetu mizu konstatovat, Ze priority déti se diametralné 1iS§i od nézoru
jejich rodi¢t. Jednd se o zcela pfirozeny jev, nebot' dle mého néazoru ,,zakdzané ovoce*

chutnd nejlépe a déti, pokud maji moznost vybéru, voli odlisn€ od svych rodict.
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Otazka ¢. 7: Co byste naopak v bufetu privitali?

B Ovoce M Mlécnévyrobky m Ceredlnisusenky

Graf ¢. 7: Poptavka po zdravé stravé
Zdroj: vlastni

Z tohoto grafu je na prvni pohled vidét, ze si rodice pievazné pieji vyrobky, které
podporuji zdravy zivotni styl. Ze 100 % odpovédi by 59 % rodi¢u ptivitalo ovoce, 29 %
rodic¢t by rado koupilo pro své déti mlécné vyrobky a 12 % dotazovanych by se piiklonilo
Kk cerealnim susenkam. Zde se objevily oteviené otazky a ja jsem do grafu pouzila

nejcastejs$i odpovedi.

Otazka ¢. 8: Vyhovuje Vam rozdéleni ¢innosti
(pracovni, vytvarna, rekreacni, hudebné-pohybova)?

B Ano HNe

0%

Graf ¢. 8: Skladba ¢innosti
Zdroj: vlastni
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Otazka cCislo 8 se tykala rozdé€leni ¢innosti. Jak je z grafu patrné, vSichni dotazovani se
100% shodli na jejich rozdéleni. Je tedy zfejmé, ze cinnosti, které jsou zahrnuty

V samotném provozu, rodi¢im vyhovuji.

Otazka ¢. 9: Jaka cinnost je u Vaseho ditéte oblibena?

B Pracovniavytvarna mHudebné-pohybhova m Stolnihry

m Cetbha pohadek H Poéftaé

5%

Graf ¢. 9: Oblibena ¢innost déti

Zdroj: vlastni

V této otdzce jsem dala rodicim na vybér n€kolik variant odpovédi. Sama jsem byla
zvédava, jak se déti a jejich rodice rozhodnou a co bude pro né prioritni. 57 % rodici se
shodlo na pracovni a vytvarné ¢innosti, 20 % rodic¢a se rozhodlo pro hudebné-pohybovou
¢innost, 10 % rodi¢t upiednostiiuje u svych déti pocita¢, 8 % rodi¢u preferuje stolni hry
a na poslednim misté s 5 % se umistila ¢etba pohadek. I v praxi se setkdvam s tim, Ze jsou
déti vice naklonény vytvarné a pracovni ¢innosti a mén¢ pfivitaji cetbu pohadky. Myslim si
ale, ze je to velkd Skoda, protoze vSechny tyto Cinnosti se navzajem propojuji a v zavéru

vytvaii perfektni celek.
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Otazka ¢. 10: Jakou ¢innost by Vase déti privitaly v
SD?

M Kreativnihry ~ ®mSporotnihry  ®Jsme spokojeni M Nevim

Graf ¢. 10: Postradané Cinnosti

Zdroj: vlastni

Ze 100 % dotazovanych respondentli odpovédélo na tuto otdzku jsme spokojeni 44 %
rodict. Jsem tedy rada, ze se nasli rodiCe, ktefi by viibec nic neménili. 28 % rodicu se
domniva, ze jim chybi sportovni hry, 22 % rodi¢t by doplnilo kreativni hry (na rozvoj
manudlni zrucnosti) a 6 % dotazovanych se priklonilo k odpovédi nevim. Pro mé jako
vychovatelku vyplyva, ze pokud budu chtit, aby vSechny déti byly v Skolni druziné

spokojeny, mély by se tyto ¢innosti do kazdodenniho provozu zatadit.
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Oblast - Rodina

Otazka ¢. 11: Hrajete si se svymi détmi?

B Ano ENe

0%

Graf ¢. 11: Rodice a hra
Zdroj: vlastni

Tato otazka se uz tykala aktivit, které se prohlubuji v rodin€. Zajimalo m¢, jestli si rodice
se svymi détmi hraji. Rodice se vSichni shodli v odpovédi ano, coz je vidét na 100 %
v grafu. Je na détech znat, kterym se dostava pozornosti z domova napft. pii spoleénych

hréch a aktivitach a kterym naopak nikoli.

Otazka ¢. 12: Co nejradéji hrajete?

W Spole¢enské hry M Karty M Stavebnice MPuzzle, pexeso mCetba mJiné

5%

Graf ¢. 12: Oblibena hra v domacim prostredi
Zdroj: vlastni
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Na tuto otdzku jsem se velmi téSila. Na prvni pohled je patrné, ze oblibenost spole¢nych
aktivit je odlisna. 42 % rodict odpovedélo, ze nejradéji se svymi détmi hraje spolecenské
hry, 17 % rodi¢i ma v oblibé karty, 15 % rodi¢u sklada puzzle a pexeso, 12 % se
pfiklonilo ke stavebnicim a zbylych 9 % by volilo variantu jinou, nez byla v nabidce, napf.

kreativni hry-navlékani koralkt, pousténi vlacka, lepeni letadylek....

Otazka ¢. 13: Jaké mate s détmi spolecné aktivity?

H Vylety ®Kolo,lyzZe, plavani Kino MlJine

Graf ¢. 13: Rodina a jeji aktivity
Zdroj: vlastni

Otazka cislo 13 se zaméfila na zjiSteéni, jestli maji rodiCe se svymi détmi spolecné aktivity.
Jelikoz ot4dzka byla otevieného typu, vybrala jsem nejcastéjsi odpovédi, ze kterych jsem
graf sestavila. Skoro polovina dotazovanych, piesné 50 %, travi volny ¢as na kole, lyzich
¢i plavanim. 30 % rodi¢t velmi své déti na n&jaky spolecny vylet, 4 % rodici si zptijemni
volny Cas vkiné a 16 % dotazovych by vybralo jinou variantu napf. bowling, tenis,
brusleni.... N&ktefi si predstavuji trdveni volného €asu pouze u spolecenskych her, jini pfi
plnéni povinnosti do Skoly. Piekvapila mé jedna odpoveéd’, ktera také spada pod procenta

jiné a to, ze se svymi détmi spolec¢né usinaji. Krasna to ptedstava.
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Otazka ¢. 14: Diva se Vagse dité na televizi?

B Ano ENe

0%

Graf ¢. 14: Sledovani televiznich programt
Zdroj: vlastni

Jak z grafu vyplyva, ze 100 % dotazovanych se vSichni shodli, Ze se jejich déti divaji na
televizi. Tyto vysledky ovliviiuje i dneSni moderni doba. Televize nabizi détem velké

mnozstvi programu, at’ uz vzdelavacich, tak i odpocinkovych.

Otazka ¢. 15: Jak ¢asto?

B 1hodinu denné M 2hodinydenné  ® 3 hodiny denné  ®Vice

3%

Graf ¢. 15: Interval sledovanosti

Zdroj: vlastni

Otazka €. 15 se vztahuje 1 k predeslé otazce. Zajima mé, jak Casto se déti divaji na televizi.
53 % rodici odpovédélo, ze se jejich déti divaji na televizi 2 hodiny denné. To je vice nez
polovina dotazovanych, 35 % se shodlo na odpovédi 1 hodinu denné, 9 % rodict dovoli
svym détem travit 3 hodiny denné u televize a zbylé 3 % se rozhodl pro odpovéd’ vice, nez

je nabidnuto.
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Otazka ¢. 16: Pouziva Vase dité elektroniku?

B Ano ENe

Graf ¢. 16: Déti a elektronika
Zdroj: vlastni

Pokud nas zajima, jestli jsou dnes$ni déti zrucné v oblasti pocitace, notebooku nebo jiné
elektroniky, tak tento graf nam na otdzku zodpovi. 73 % dotazovanych odpovédélo, ze déti
rady a casto pouzivaji zminéné pfistroje. 27 % rodi¢i odpovédelo, Ze jejich déti tyto

elektronické pfistroje nepouzivaji.

Otazka ¢. 17: Jaké hry u ditéte podporujete?

® Karetni mKonstruktivni ™ Pocitacové MlJiné

Graf ¢. 17: Preferovani her
Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 17 se tykala her, které jsou u déti podporovany. Ja jsem v dotazniku navrhla
nekolik typli a sami rodice se spolu s détmi ptiklonili k jedné z variant. Velmi vyrovnané

byly karetni a konstruktivni hry. 37 % respondentli zaSkrtlo v dotazniku karetni hry
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a o jedno procento méng, tj. 34 % respondentd, si vybralo odpoveéd’ konstruktivni hry. Na
tietim misté se umistily S 18 % hry pocitacové a s 11 % se na poslednim misté umistily hry

jiné, napt. spolecenské, dramatické, pohybové, namétové.

Otazka ¢. 18: Co ve volném case Vase dité nejradéji
deéla?

B Kresli si m Stavistavebnice m Didaktické hry ®Hraje si na PC ®m Divase na TV

Graf ¢. 18: Nejoblibenéjsi aktivita déti ve volném Case

Zdroj: vlastni

Na tuto otazku jsem se velmi téSila. Moc mé zajima, co déti ve svém volném Case rady
délaji. Zase jsem uvedla nekolik variant, z kterych si rodi¢e vybirali. Varianty jsem
sestavovala dle aktivit svych vlastnich déti. Na prvnim misté je S 32 % kresleni. Na
druhém misté se S 23 % umistily hned dvé varianty, a to stavéni stavebnic a divani se na
televizi. 17 % déti si velmi rado hraje na pocitaci a 5 % déti hraje rado ruzné didaktické
hry. Jsem rada, Ze jeSt€ u déti pfevladaji aktivity manudlni, jako je kresleni a hrani si se

stavebnici, nez hrani riznych her na pocitaci.
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Oblast - Vybavenost SD

Otazka ¢. 19: Vyhovuje Vam vybavenost SD?

B Ano ENe

0%

Graf &. 19: Vybaveni SD
Zdroj: vlastni

Tato otazka byla vSemi respondenty zodpovézena kladné€. V procentech je na prvni pohled
vidime 100 % shodu. Rodice se do jednoho shodli na tom, ze jim vybaveni prostoru Skolni

druZiny vyhovuje a jsou spokojeni.

Otazka ¢. 20: Co v SD postradate?

W Viceprostoru MHracky ™ Pobytvenku

Graf ¢. 20: Chybi néco rodi¢tim v SD?
Zdroj: vlastni
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Nasledujici otazka se tykala toho, zda je néco, co by v druziné postradali. 47 %
dotazovanych se domniva, Ze postradaji hracky. Nedd se ale urcit, zda by chtéli vétsi
pestrost hracek nebo vétsi mnozZstvi. 35 % rodich by uvitalo vétsi prostor druZiny a 18 %
rodi¢lh by bylo rado, kdyby jejich déti chodily vice ven. Tato otazka byla oteviena.

Z nejcastéjsich odpovédi jsem sestavila tento graf.

Otazka ¢. 21: Domnivate se, Ze vybavenostje
dostacujici?

B Ano HNe

3%

Graf ¢. 21: Kvalita vybavenosti
Zdroj: vlastni

Z odpovédi vyplynulo, ze 97 % rodict se domniva, ze celkové vybaveni je dostacujici a
pouze 3 % dotazovanych respondentli se rozhodlo pro odpovéd ne, Ze vybavenost je

nedostacujici. Co dodat k vysledkim, pouze to, Ze je to jejich rozhodnuti.
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Otazka ¢. 22: Souhlasite s poéitacem v SD?

B Ano ENe

Graf ¢. 22: Pocita¢ a druzina

Zdroj: vlastni

Tato otazka byla zodpovézena 100 % respondenti. 77 % rodi¢t souhlasi s umisténim
pocitace ve Skolni druziné¢ a zbylych 23 % dotazovanych rodi¢li s timto rozhodnutim
nesouhlasi. Myslim si, Ze toto je rozhodnuti rodici, déti totiZ maji nékdy odlisné nazory

neZ jejich rodice.

Otazka ¢. 23: Jak casto byste pocitac dovolili?

B Denné Md4krattydné m3krattydné m2krattydné m lkrattydné

Graf ¢. 23: Cetnost pouzivani PC
Zdroj: vlastni

Otazka €. 23 je zaméfena na pouzivani pocitace. Z grafu vyplyva, Ze se nazory rodict lisi a
Ze ani jedna z nasledujicich odpovédi neni piesvédciva. 36 % dotazovanych by pocitac

dovolilo 2krat tydné, 27 % rodi¢t by pocita¢ dovolilo 3krat tydné, 17 % rodict se

46



domniva, ze pocita¢ lkrat tydné staci, 13 % dotazovanych rodici by pocita¢ détem
dovolilo denn¢ a 7 % rodi¢l by pocitac povolilo 4krat za tyden. Zavedené uzivani pocitace

2krat tydné se dle dotazniku ukézalo byt vyhovujici.

Otazka ¢. 24: Libi se Vam zazemi SD?
(prostory pro osobni véci déti)

B Ano HNe

Graf ¢. 24: Spokojenost se zazemim SD
Zdroj: vlastni

Uvedena otazka se tykala prostor pro osobni véci déti. 53 % dotazovanych respondentim
se libi zazemi druziny. 47 % rodi¢li neni se zazemim spokojeno. Otazku zodpovédelo

vSech 100 % dotazovanych.

Otazka ¢. 25: Je néco, co byste urcité zmenili?

B Ano ENe

Graf ¢. 25: Potfeba zmény
Zdroj: vlastni
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Jak je patrné z grafu €. 25 citi potfebu zmény 60 % dotazovanych. Proto mou dalsi otazkou
byla potieba zjistit, jaké zmény by respondenti chtéli docilit. Tudiz v grafu ¢. 26 jsem
pozadovala zvolenou otdzkou blizsi specifikaci potifeb. Vzhledem k tomu, Ze otazka byla

oteviena, vybrala jsem z riznorodych odpovédi nejcastéji opakujici se okruhy.

Otazka ¢. 26: Pokud ano, co?

B Prostor pro ukladani aktovek m Vétsi prostor

W Nesledovat pohadky W Viceveétrat

6%

Graf ¢. 26: Formulovani zmény
Zdroj: vlastni
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Oblast - Vychovatelka
Nasledujicich okruh péti otazek se tykal predevsim osobnosti vychovatelky. Na tyto otazky
odpovidaly déti samotné. Byla jsem velmi zvédava, jak dopadne vyzkum v této oblasti.

Jejich pohled nemusi byt vzdy optimisticky.

Otazka ¢. 27: Jaka je Vase pani vychovatelka?

B Trpélivda W Spravedlivda mVesela M Prisna

Graf ¢. 27: Osobnost vychovatelky
Zdroj: vlastni

Jak mizeme v grafu ¢. 27 vidét, odpovédi jsou velmi pestré a zajimavé. 39 % déti si mysli,
ze jejich vychovatelka je vesela, 36 % se pfiklonilo k varianté, Ze je spravedliva. 18 % déti
se domniva, Ze vychovatelce nechybi dévka trpélivosti a 7 % déti vidi svoji vychovatelku

jako ptisny element.
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Otazka ¢. 28: Mate radi pani vychovatelku?

B Ano M Ne

0%

Graf ¢. 28: Oblibenost vychovatelky
Zdroj: vlastni

Z grafu je na prvni pohled patrné, Ze vSech 100 % dotazovanych déti se shodlo v tom, Ze
maji rady pani vychovatelku. Zjisténi mé& velmi potésilo, protoze je vidét, ze prace, kterou

délam, ma smysl.

Otazka ¢. 29: Co rada pochvali (oceni)?

B Pomocdruhym B Vzorneé chovani  m Aktivitu

Graf ¢. 29: Pochvala a ocenéni
Zdroj: vlastni

Zde se mély moznost déti vyjadiit, co vychovatelka pochvali, oceni. Vysledky jsou velmi
vyrovnané. 38 % dé&ti se ptiklonilo k varianté vzorného chovani (tolerance, ohleduplnost,
takt, pratelstvi). Shodn¢ 31 % ma zastoupeni ve dvou variantich, a to pomoc druhym

a aktivita.
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Otazka ¢. 30: Co nejcastéji potresta?

B Lhani ®Vulgarnislova ® Neslusnéchovani mPomluvy

Graf ¢. 30: Tresty v SD
Zdroj: vlastni

Tak jak je zvykem, vSude funguji urcitd pravidla. Jsou ale situace, které mezi détmi
nastdvaji a nejsou spravné. V otdzce ¢. 30 muzete vidét nckolik variant odpovédi.
Nejcastéjsi odpoveédi je varianta neslusného chovani, ke které se priklonilo 39 %
dotazovanych déti. 33 % déti si zvolilo variantu vulgarni slova, 21 % déti se domniva, ze
vychovatelka potresta lThani a 7 % déti pomluvy. VSechny tyto varianty néjakym zptisobem

porusuji naSe vnitini pravidla a do spolec¢nosti urcité nepatii.
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Otazka & 31: Cim déti odméni?

W Pochvalou mPamlskem m Darkem

Graf &. 30: Odmény v SD

Zdroj: vlastni

Posledni otazkou vyzkumu bylo zjistit, jestli vychovatelka déti za spravné jednani nécim
odmeéni. 42 % déti vidi odménu v darku, malic¢kosti, kterou jim vychovatelka vénuje. 32 %
déti se priklonilo k variant¢ pamlsku, kterou vidi jako tu nejlep$i odménu. 26 %

dotazovanych se spokoji s odménou formou pochvaly.
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51 Shrnuti dotazniku

Dotaznik byl rozdélen do ctyi oblasti. Pokusime se vyhodnotit kazdou oblast individualné.

Dle vyzkumného $etieni jsme dosli K nasledujicimu zjisténi:

V prvni oblasti jsme se zaméfili na samotnou $kolni druzinu. Vysledky dopadly dle naseho
zvazeni velmi dobie. Skolni druzinu déti rady navitévuji a citi se v ni dobfe. Rozdéleni
¢innosti rodi¢im 1 détem vyhovuje, ale objevily se i navrhy, jakou c¢innost by déti
Vv druzing uvitaly. Je tedy ziejmé, Ze mizeme diky tomuto zjisténi ¢innosti upravit tak, aby
vSem maximaln¢ vyhovovaly. Co se tyka provozu skolni druziny, vysledky nebyly viibec
ptekvapujici. VEtsi cast respondentll vyuziva odpoledniho provozu, kviili pracovnimu
vytizeni. Dvé otazky se tykaly bufetu v prostoru Skoly. Vysledky byly zajimavé,
ale domnivame se, ze ovlivnéni prodeje vyrobkii znasi strany je neredlné, protoze
vlastnikem neni Skola, ale soukroma osoba. Pokusime se timto informaci predat fediteli

Skoly a zélezi pouze na ném, jak se k pfipominkdm postavi.

Druha oblast byla vénovana rodiné. Chtéli jsem zjistit, jestli se dokaze rodi¢ vcitit do role
svého ditéte a jestli je spojuji rizné aktivity. Z médii se dovidame, jak malo ¢asu rodice se
svymi détmi travi. Diky zji$téni miiZeme fici, Ze vysledky byly odlisné od informaci, které
se knam dostavaji odjinud. Rodi¢e se v ramci svych moznosti snazi détem co nejvice
veénovat, hrat s nimi hry (napf. spolecenské, karetni), skladat stavebnice, puzzle, chodit
s nimi na kolo, lyZe, ale také travit ¢as u televize. Je ale dilezité, aby si nasli Cas jak pro

sebe, tak 1 pro své déti 1 rodinu.

Vybavenosti SD se zabyvala tfeti oblast. Bylo zajimavé shrnout vysledky vyzkumu. Dalo
by se fict, ze se rodi¢e v odpovédich mirn€ rozchazeji. Z jedné strany jsou spokojeni
s veskerym vybavenim, ale na druhou stranu postradaji hracky, vetsi prostor, atd. Spousta
rodi¢i se shodla v tom, ze jejich déti travi malo ¢asu venku na Cerstvém vzduchu. Proto by
tuto variantu uvitali v ¢innostech druziny. Do otazek jsme zahrnuli i ty, které se tykaly
pocitaového vybaveni. VEtsi Cast souhlasi s umisténim pocitacl ve tiidach, avsak
riznorodé byla odpovéd’ na jejich pouzivani. My mame zavedeno pouzivani 2krat tydné
a vyzkum nam ukazal, Ze i rodiCe se k této varianté priklanéji. Zajimava byla otazka 24, 25
a 26. Vsechny tyto otazky se soustfedily na zdzemi druziny. V otazce 24 se vice jak

polovina ptiklonila k ndzoru, Ze jsou se zdzemim spokojeni. Nabizi se tedy otdzky 25
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a nasledné 26. Zde nés zajimalo, zda je néco, co by v druziné zménili, a jestli néco
takového je, tak co? Spousta rodi¢i 72 % by zménila prostor pro ukladani aktovek.
Domnivaji se, ze prostor, ktery pro tyto ucely slouzi, je malo soukromy, maly a lehce
pristupny pro ostatni. Pokusime se timto také tuto informaci piedat fediteli Skoly a zélezi

pouze na ném, jak se kK pfipominkam postavi.

Posledni, tedy ¢tvrta oblast, se tykala samotné vychovatelky. Bylo velmi tézké vytvofit
nékolik otazek, které by vystihovaly osobnost vychovatelky. S napétim jsme ¢ekali, jak
vysledky vyzkumu dopadnou. Z grafii bylo zfejmé, ze déti vychovatelku maji radi, a kdyz
je 1 nékdy pftisnd, dokaze s ni byt legrace. Ma hodné trpélivosti. Nema rada neslusné

chovani a lhani a velmi rdda oceni pomocnou ruku druhym a fair play.
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6 Metodicka prirucka pro ucitele 1. stupné

Vlastni vyzkum mné piispél k vytvorfeni tzv. Metodické piirucky pro ucitele 1. stupné.
Proc¢ ale tato pfirucka vznikla? Zamyslela jsem se nad tim, jak pomoci ucitelim, ktefi
zastupuji (supluji) ve Skolnich druzinach. Miize nastat situace, kdy vychovatelka
dlouhodobé onemocni a na vedeni je, aby vykryl tuto absenci. Jak se ma ale chovat ugitel
Vv této pozici? Jakou ¢innost zahrnout, aby prace byla zajimava a déti bavila? Zde ptichazi
prava chvile pro naplnéni této prirucky. V kazdém piipade se ¢innost v druzin€¢ musi fidit
ur€itou tydenni skladbou ¢innosti, ktera je dana dle ¢asového harmonogramu. [2]

Tydenni skladba ¢innosti

11.40 - 12.15-12.45 | 12.45-13.45 13.45-15.00 | 15.00 - 16.00
12.15
PO | Obéd, Odpocinkova Zajmové cinnosti | Odpocinkova | Priprava na
hygiena | ¢innost (Cetba, | (pracovni,vytvarna | ¢innost vyucovani
stolni hry, | ¢innost) (domaci
stavebnice, ukoly,
omalovanky..) didaktické
hry atd.)
UT | Obéd, Odpocinkova Zajmové cinnosti | Odpocinkova | Priprava na
hygiena | ¢innost (Cetba, | (pracovni,vytvarna | ¢innost vyucovani
stolni hry, | ¢innost) (domaci
stavebnice ukoly,
omalovanky..) didaktické
hry atd.)
ST | Obed, Odpocinkova Sportovné- Odpocinkova | Priprava na
hygiena | ¢innost (Cetba, | rekreaéni ¢innost | ¢innost vyucovani
stolni hry, | (pohybové hry, PC (domaci
stavebnice hry) ukoly,
omalovanky..) didaktické
hry atd.)
CT | Obéd, Odpocinkova Zajmové cinnosti | Odpocinkova | Priprava na
hygiena | ¢innost (Cetba, | (pracovni,vytvarna | ¢innost vyucovani
stolni hry, | ¢innost) (domaci
stavebnice ukoly,
omalovanky..) didaktické
hry atd.)
PA | Ob&d Odpocinkova Sportovné- Odpocinkova | Pfiprava na
hygiena | ¢innost (Cetba, | rekreaéni ¢innost | ¢innost vyucovani
stolni hry, | (pohybové hry, PC (domaci
stavebnice hry) ukoly,
omalovanky..) didaktické
hry atd.)

Tabulka €. 1: Tydenni skladba Cinnosti
Zdroj: vlastni
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Jak z tabulky vyplyva, ¢innosti se stfidaji a je na samotném pedagogickém pracovnikovi,
jak si skladbu ptizptisobi. V kazdém piipadé by se mély stfidat ¢innosti vytvarné, pracovni,
sportovni a rekrea¢ni. VEtSinou sportovné-rekreacni ¢innost zafazujeme do harmonogramu
vzdy ve stiedu a v patek, protoze v poloviné tydne si pievazné mladsi déti potiebuji
odpocinout a v patek uz se tolik t&$i na vikend, Ze veSkera snaha néjakych pracovnich

¢innosti je marna. [16]

Zajmové &innosti piizpiisobujeme roénimu planu a také roénimu obdobi. Skolni druZiny se
vétSinou orientuji dle ro¢niho planu, ktery si sestavuji pied zahajenim Skolniho roku.
K nahlédnuti jsou bud’ fyzicky u vychovatelky nebo poptipadé¢ na webovych strankach
Skoly. Sezndmim Vas s ¢innostmi, které jsou typické pro dané ro¢ni obdobi. Zacneme tedy

podzimem.

PODZIM (zéafii, tijen, listopad)

» Komunitni kruh - Seznameni se navzajem, prochazky, ¢etba na pokra¢ovani

» Vytvarna c¢innost - malovani podzimniho ovoce, pohled na podzimni krajinu
(zmény v pfirode€), obtisky listll, kresleni zviratek, které se ukladaji k zimnimu

spanku, duchov¢ a straSidla

» Pracovni cinnost - tvorba skfitka Podzimnicka (jak z podzimniho listi, tak

z okrasnych dyni), prace s plastelinou, vytvaifeni papirového draka, masky na

r~r

Halloween, vesela zvitatka (kosi, sovy....), lampiony
» Akce - Drakiada, lampionovy privod

ZIMA (prosinec, leden, tinor)
» Komunitni kruh — povidani o adventu a vano¢nim ¢ase, koledy, fikanky, masopust

— tradice a zvyky, prochazky, ¢etba na pokracovani

» Vytvarna ¢innost — kresba and€li, Mikulasa a Certi, vanocni kapr, zimni krajina,

zimni vybava (rukavice a ¢epice), zimni sporty, faSank, portrét mého kamarada

» Pracovni ¢innost — sn¢huléci, vanocni pranicka, stopy ve snéhu, krmitka pro ptacky,

tvorba originalni faSankové masky.

» Akce — vanocni dilnicky, zapis do 1. tfidy, fasank.
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JARO (btfezen, duben, kvéten)
» Komunitni kruh — povidani o jaru, fikadla, pisnicky, Velikonoce a jejich zvyky,

Duben mésic bezpe¢nosti, Den matek — povidani o mamince, ¢etba na pokra¢ovani

» Vytvarna ¢innost — jarni kvétiny, velikono¢ni vajicka, dopravni znacky,
Carodéjnice, moje maminka (kresba), barevni motyli, ilustrace pohadky, obal

oblibené knihy

» Pracovni ¢innost — jarni slunce (prace s barevnymi papiry), kuratka (origami), robot
z recyklovaného materialu, prace s plastelinou (mladata zvitfat), darek pro

maminku, berusky a motylci, vyroba zalozek

» Akce — Velikonoce, Den Zemé, slet ¢arodéjnic, Den matek, navstéva knihovny,

beseda o bezpecnosti s Policii CR, Den knihy

LETO (&erven, dervenec, srpen)
» Komunitni kruh — co vSechno patii k 1étu, pfipomenuti bezpecnosti o prazdninach,

cestovani, zéklady bezpecného taboteni, cetba na pokracovani
» Vytvarna ¢innost — barvy léta, ptaci, kvétiny
» Pracovni ¢innost — skladani kvétin, vyroba darku pro pani ucitelku, vlastovky

» Akce — Den déti, pobyt na skolnim htisti, hlavni prazdniny

Véfime, ze pomoci téchto instrukci a pozndmek dokaze kterykoli pedagogicky pracovnik
zastoupit vychovatelku po dobu jeji neptfitomnosti. Myslime si, ze Skéala a riiznorodost
¢innosti je velmi Sirokd, a pokud je uclitel népadity a kreativni, zvladne si do urcitého
obdobi zatadit ¢innost (aktivitu), ktera je pro néj nejbliz§i. A nezapomeiite, pomoci téch

nejmensich zvladnete praci na vybornou.
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7 Pilotni provoz a vyhodnoceni prinosu

Po predlozeni této metodické piirucky zastupujicimu pedagogovi jsem pfisla k zjisténi, ze
jeho reakce byla velmi pozitivni a pochvalna. Diky tomuto materialu v klidu zvladl
pedagogicky pracovnik veskerou ¢innost ve Skolni druziné. Bylo pro néj jednodussi si
¢innost vybrat z nasledujiciho rozpisu a nemusel tapat, co délat a co zahrnout do daného
obdobi. Metodicka ptirucka je velkym ptinosem. Domnivam se, ze jeji doporuceni usnadni
samotnou praci a muze byt kazdodenné pouzivana. Pokud bych se vratila k vyzkumu,

urcité bych zminila otazku ¢islo 10, 19, 20, 25 a 26.

Otizka & 10 Jakou &innost by Vase déti uvitaly v SD?

Skoro polovina rodi¢ii je spokojena s rozdélenim cinnosti, tudiz by zadnou cinnost
nevyzadovali. Objevily se i nazory, ze by vice uvitali sportovni a kreativni hry. Pokusili
jsme se tyto hry zaclenit do tydenni skladby. Détem se moc zména libila. Vice pohybovych
her je nabilo energii, kterou jsme dale vyuzili k dal$im ¢innostem. Co se tyka kreativnich
her, i ty se setkaly s obdivem. Je skv¢lé vidét vSechny déti, bez ohledu na jejich obratnost,

spokojené.

Otazka ¢&. 19 Vyhovuje VAm vybavenost SD?
Rodi¢e se v odpovédich na danou otdzku shodli ze 100 %. Je tedy zfejmé, Ze to, co
doposud vidaji v prostorech Skolni druziny, jim urcitym zpisobem vyhovuje. AvsSak

nastava zlom pfi nasledujici otazce.

Otazka &. 20 Co v SD postradate?

V odpovédich se objevily tfi nejcastéjsi odpovédi, a to hracky, vice prostoru a pobyt
venku. Ztoho vyplyva, ze se objevily tkoly, které bychom méli v nejblizsi dobé
zrealizovat. Ke konci kalendainiho roku 2013 jsme pro déti zakoupili nové hracky.
Snazime se prostory zGtulnit a vylepsit, ale vSe zavisi na finan¢nich prostfedcich. Vice
prostoru Vv nejblizsi dobé nemlizZeme nabidnout, ale za to miZeme pfi riznych aktivitich
postradaji vice pobytu venku, budeme se snazit vice zaradit prochazek a aktivit na Skolnim

htisti. VSe se odviji od aktualniho pocasi.
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Otazka ¢&. 25 Je néco, co byste urtité zménili? Jedna se o zazemi SD a s ni souvisi
i otazka nasledujici ¢. 26 Pokud ano, co?

Na prvni otazku odpovédéla vice jak polovina respondenttli, Ze by urc¢it¢ zménu piivitali,
a mé& nejvice zajimalo, co by ménili? Vice jak 70 % odpovédélo, Ze by se zména m¢éla tykat
nejvice prostoru pro ukladani aktovek. VSe je v feSeni, snazime se ze vSech sil uspotradat
tento prostor tak, aby vyhovoval vSem, ale je to velmi Casové i finan¢né nakladné.
Momentalnim feSenim je ulozit si své véci do uzamykatelnych skiinék v Satn¢ a pottebné
véci si vzit do tiidy SD. Vyrobky i vykresy déti se pouzivaji k vyzdobé a zkulturnéni jak

celé druziny, tak i jejiho okoli.
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ZAVER

wevr

a zajmového vzdélavani mimo vyucovani. Je velmi diilezité, aby prostiedi bylo ptijemné,
vladla zde vybornad a poklidna néalada a aby se déti ve Skolni druzin€ naucily osvojovat
nejen dovednosti, ale aby také ziskaly spravné navyky a postoje. K tomu je téeba nepatrné
davky trpélivosti a soustfedéni. Zazemi a vybaveni skolni druziny je pro samotnou ¢innost
nepostradatelnou slozkou. Prace poslouzi jako skvély materidl ke zkvalitnéni prace

vychovatele. Zavérecna prace je rozdélena na dvé Casti, a to na teoretickou a praktickou.

V teoretické ¢asti prace jsme se pomoci odbornych knih a publikaci snazili piiblizit
problematiku volnocasovych aktivit. Vysvétlili jsem zakladni pojmy, $kolni druzinu jako
celek, jeji funkce a vybaveni a vse, €0 K jejimu provozu patii. Byla zminéna i rodina, ktera
tvoti dilezity element pti vychové déti, vliv rodiny na rozvoj ditéte a samotnou osobnost

ditéte. Pii teoretické Casti jsme vychazeli ze zkuSenosti ziskanych praxi.

V praktické casti jsme uskuteCnili vyzkum pomoci dotazniku, ktery nam napomohl
k ziskani velkého mnozstvi informaci o traveni volného ¢asu déti. Dotazniky byly rozdany
détem prvnich a druhych tiid zékladni Skoly. Dotaznik byl proveden anonymné a byl
urceny nejen pro rodice, ale i jejich déti. Musime timto pod€kovat vsem, ktefi se tohoto
vyzkumu zucastnili, Ze pii jeho vyplilovani pfistupovali zodpovédné a profesionalné.
VSechny rozdané dotazniky se vratily nazpét. Dotaznik byl vyhodnocen v procentudlni
podob¢ pomoci grafii. Pokud bychom méli shrnout vysledky, domnivame se, Ze ve vétsing
ptipadi jsou rodice s Cinnosti Skolni druziny spokojeni. Objevily se né¢jaké odchylky, které

byly pomoci pilotniho provozu zrealizovany a vyhodnoceny.

Je dulezité si uvédomit, Ze je velmi dalezitd komunikace mezi vychovatelem a ditétem,
vychovatelem a rodi¢em, ale také velmi dilezita je spoluprace s uciteli prvniho stupné
a teditelstvim Skoly. Tato spoluprace rozviji zajem déti o spoustu aktivit nejen spojenou
s vyukou, ale i mimo ni. Snazime se nas$i praci ukdzat i okoli. Vyzdobujeme tfidy, chodby
Skoly a jidelnu. Zapojujeme se do projektl, které nds motivuji k dalsi praci. Pro rodice jsou
velkym piinosem internetové stranky Skoly, kde ma sviij prostor i Skolni druzina. Zde se

rodice dovi, co pravé délame, o co se snazime a co se chysta. Vse je doloZeno fotografiemi,
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takze pokud se rodi¢ do druziny malokdy dostane, vesker¢ informace se docte na internetu

Z pohodli domova.

Zavérem bychom dodali, Ze nam neni jedno, kde a skym déti travi svij volny cas.
Myslime si, ze skala volnocasovych aktivit je velmi pestrd a zalezi uz jenom na rodici a
ditéti samotném, pro kterou ¢innost se rozhodne. Prejeme jim skvélou ruku pfi vybéru

a vychovateliim ve Skolnich druzinach spoustu spokojenych déti a tolerantnich rodict.
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Hodnoceni Skoly

é—Zakladni Skola, Kunovice, U Palenice 1620,

okras Uherské Hradisté, pfispévkova organizace

Hodnoceni uZivatele

Realizaci projektu s ndzvem ,Metodika piipravy pracovniki prvniho stupné zdkladnich $kol pro oblast
volného tasu” nabidla nadl kole v rdmci své bakalarské prace Petra Turtinkovd. Vzhledem k tomu, ie
svoji praci realizovala také sohledem na konkrétni podminky 3koly, vnii je aktudlné zaméstndna,
vychézela autorka €asto a vhodné ze svych konkrétnich zkudenosti.

Bakaldfskd prdce obsahuje viechny potfebné atributy, autorka vhodné& kombinuje teoretickou a
praktickou &dst. Sezndmila se s dostupnou literaturou a vyuZiva nejnovéj3 poznatky k danému tématu.
U# v tvodu préce vymezuje sva til setkdni se Skolni druZinou, totiZ ddvnou zku3enost ditéte a aktudlni
zkugenost matky a zérovefi vychovatelky Skolni drufiny. Tyto tfi pozice pak, zdmérné a cilevédomé,
autorka pfipomina b&hem celé prace. Kli¢ové, a z pohledu feditele Skoly nejcennéjsi, je, Ze autorka si
opakované klade otdzky, co déti a rodife ofekavaji od Skalni druZiny a pokousi se odpovédét, zda a jak
mi#e jejich ofekdvani naplnit.

V odpovédich se pfitom opird jak o teoretické poznatky, tak o své praktické zkudenosti z prace Skolni
vychovatelky. Vhodn& vyuZiva i zavéry z dotaznikd, na jejichZ vypinéni se podileli rodice a jejich déti.
Nutno podotknout, Ze dotaznik vyuZity Petrou Turéinkovou nepostradéd potfebnou validitu. Autorka si
uvédomuje, Ze nembiie rodite zatidit velkym poftem otazek, a voli proto odpovidajici a (mérné
mnoZstvi. Zjidtuje ndazor rodi¢h na Skolnl druZinu, na jeji materidini vybaveni i na osobnost vychovatelky.
Pracuje pfitom jak s uzavienymi, tak s otevienymi otazkami. Oteviené otdzky vhodné vyuZiva tam, kde
sama touzi po konkrétni odpovédi a nespokeji se s rozli$enim v duchu spokejenost — nespokojenost. Po
zésluze poté dostdva odpovédi na otdzky, o jaké konkrétni zmény rodie stoji. Svysledkem pfitom
nezachdzi nekriticky a bez vyhrad, spravné konstatuje, Ze | mezi samotnymi roditi existuji a existovat
budou rozdilné ndzory a pohledy.

Autorka se v celé préci cilené zaméruje na vztahy rodina — 8kola a soustfedi se na vzdjemnou spolupraci
mezi rodiéi a fkolou. Nejen proto je z pohledu feditele Skoly bakaldiskd prace Petry Turfinkové velmi
cennd, kola ji bezesporu vyuZije jako autoevaluaini materidl. Zévéry této prace mimo jiné potvrdily
spravnost zvolené stfednédobé koncepce nall 3koly voblasti volnofasovych aktivit, ze zavérd
dotaznikového Setfeni vyplyvé zfejmy soulad koncepce s ndzory rodici i déti. Z pohledu feditele Skoly je
na bakalafské praci Petry Turéinkové nejcennéjsi pfistup autorky. V éeském Skolstvi neni upiné obwyklé,
aby pedagog cilen# pracoval s nazory rodicl, dival se na problémy jejich ofima a s pomoci odborné

literatury, zavér( dotaznikového Setfeni a vlastni empirie finil sprévné zavéry.

Kunovice, 9. 1. 2014
Zékladri 5kola, Kunovice,
U Pilenice 1620,
_ okres Uherské Hradiste @&
Mgr. Marek Tvrdofi, Feditel 25 Kunovice; UPalemcef i’f*—' - -f,? piispévkoud organizace
1C0: 70989953, PSC: 686 04
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ABSTRAKT

Petra TURCINKOVA Metodika piipravy pracovnikii 1. stupné ZS pro oblast volného

casu. Kunovice, 2014. Zavérec¢ny projekt. Evropsky polytechnicky institut, s.r.o.

Vedouci prace: Mgr. Danuge BOTKOVA

Klic¢ova slova: skolni druzina, vychovatelka, volny cas, déti, Cinnosti

Zaveérecna prace je predevsim zamétena na problematiku volnocasovych aktivit déti.

V avodu jsou vysvétleny zakladni pojmy pedagogiky volného casu a vseho Snim
spojeného. Je zde kladen diraz na utvafeni osobnosti ditéte, vliv rodiny na jeho rozvoj a
samoziejmé vliv spolecnosti na traveni volného ¢asu.

V praktické ¢asti jsem se vénovala dotazniku, ktery mi napomohl zjistit, jak si stoji Skolni
druziny (zda jsou oblibeny, zda jsou rodi¢e i déti spokojeni atd.). Zjisténi i ohlasy byly
pozitivni.

Vétim, Ze podklady ziskané pii zpracovani této zavérecné prace poslouzi k usnadnéni
prace zastupujicim pedagogickym pracovnikim. Zavére€na prace je velmi dileZitym

nastrojem pro samotné zfizovatele téchto instituci.
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ABSTRACT

Petra TURCINKOVA Methods of preparation workers 1 primary school in the area of

leisure time. Kunovice, 2014. The Final Project. European polytechnic institute, Ltd.

Supervisor: Mgr. Danuse BOTKOVA

Key words: school club, governess, lemure, children, activities

Above all, the closing thesis focuses on the issue of free-time activities of children.

Explicated in the opening part are concepts and terms of the free-time and related issues
pedagogy. The emphasis is put on forming of the child’s personality, on influence of the
family upon its developing and, quite naturally, on impact of the society on the way the
time is being spent.

In the practical part | reflected on the questionnaire that helped me to find out what is the
position and function of youth centers (if they are favored, if as the kids so the parents are
satisfied with them, etc.). To my satisfaction, the findings and responses were both
favorable).

I do believe that the supporting material of the present closing thesis will prove to be of
help for acting pedagogues. On the other hand, the closing thesis is a highly important tool

for promoters of such institutions.
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(@]

DVD
Magr.
napf.
PC
S.r.0.
Sh.
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TV

tzv.

ajiné

a tak dale

kompaktni disk
celozivotni vzdélavani
¢islo

digitalni video disk
magistr

naptiklad

pocitac

spolecnost s ru¢enim omezenym
sbirka

Skolni druzina
televize

tak zvang

zakladni Skola

68



Seznam tabulek a grafi

Tabulka €. 1: Tydenni skladba ¢innosti

Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.
Graf ¢.

—

: Spokojenost déti v SD

: Spokojenost déti s navstévnosti

: Vyuzivani jednotlivych provozii SD
: Pfizptisobivost déti

: Bufet versus Skola

: Bufet a nezdravé potraviny

: Poptavka po zdravé strave

: Skladba ¢innosti

O 00 I N N B~ W DN

: Oblibena ¢innost déti

—_
=]

: Postradané ¢innosti

—_—
—_—

: Rodic¢e a hra

—_
[\

: Oblibend hra v domacim prostiedi

—_
(O8]

: Rodina a jeji aktivity

—
~

: Sledovani televiznich programu

—
9]

: Interval sledovanosti

—_
N

: Déti a elektronika

—_
2

: Preferovani her

—
o0

: Nejoblibenéjsi aktivita déti ve volném Case

: Vybaveni SD

N =
S ©

: Chybi néco rodi¢tim v SD?

(\S]
—

: Kvalita vybavenosti

N
N

: Poéita¢ a druzina

[\®]
(O8]

: Cetnost pouzivani PC

)
~

: Spokojenost se zazemim SD

\®]
9,

: Potfeba zmény

[\
AN

: Formulovani zmény

[\
~

: Osobnost vychovatelky

(\®]
o0

: Oblibenost vychovatelky

N
\O

: Pochvala a ocenéni

(8]
S

: Tresty v SD
: Odmény v SD

W
—_

69



Seznam priloh

Piiloha ¢. 1: Dotaznik

70



Priloha €. 1: Dotaznik

Vézeni rodiCe, chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni nasledujiciho dotazniku, ktery je
samoziejm¢ anonymni. V tomto Skolnim roce budu koncit na pedagogické skole na EPI,
kampus Hodonin, a tento dotaznik bude slouzit jako vyzkumné Setfeni kK mé zavérecné
praci.

Piedem moc d&kuji Petra Turéinkové (vychovatelka SD)

Pohlavi ditéte navitévujici SD: dcera/syn
Vek ditéte:

Oblast - SKOLNI DRUZINA (dale jen SD)

1. Libi se Vasemu ditéti v SD?
a) Ano
b) B)ne

2. Navitévuje Vase dité rado SD?
a) Ano
b) B)ne

3. Jaky provoz nejéastéji vyuzivate?
a) Ranni

b) Odpoledni

¢) Ranni i odpoledni

4. Jak se VaSe dité ptizplisobuje kolektivu?
a) Dobrte

b) Spatnd

c) Je spiSe samotafr

d) Je vudci typ

5. Souhlasite s bufetem ve skole?
a) Ano
b) Ne

6. Co by se podle Vas nemélo v bufetu prodavat?

8. Libi se Vam rozdéleni ¢innosti (pracovni, vytvarna, odpo¢inkova, rekreacni,
hudebné-pohybova)?

a) Ano

b) Ne
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9. Jaka ¢innost je u Vaseho ditéte oblibena?

Oblast - Rodina

11. Hrajete si se svymi détmi?
a) Ano
b) Ne

12. Co nejradéji hrajete?

14. Diva se Vase dité na televizi?
a) Ano
b) Ne

15. Jak Casto?

a) 1 hodinu denn¢
b) 2 hodiny denn¢
c) 3 hodiny denné
d) Vice

16. Pouziva Vase dité elektroniku (PC, notebook, playstation)
a) Ano
b) Ne

17. Jaké hry u ditéte podporujete?

a) Karetni (pexesa, Cerny Petr, kvarteta)
b) Spolecenské a stolni

¢) Konstruktivni (stavebnice)

d) Pocitacové

e) Jiné

18. Co ve volném case Vase dité nejradéji déla?
a) Kresli si

b) Stavi ze stavebnice

c) Hraje didaktické hry (labyrinty, tangram atd.)
d) HrajenaPC hry

e) Diva se na televizi
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Oblast - Vybaveni SD

19. Libi se Vam vybavenost SD?
a) Ano
b) Ne

20. Co v SD postradate?

21. Domnivate se, ze vybavenost je dostacujici?
a) Ano
b) Ne

22. Souhlasite s poéitatem v SD?
a) Ano
b) Ne

23. Jak casto byste pocita¢ dovolili?
a) Denné

b) 4krat tydné

c) 3krat tydné

d) 2krat tydné

e) lkrat za tyden

24. Libi se Vam zazemi SD (prostory pro osobni véci déti)?
a) Ano
b) Ne

25. Je néco, co byste urcité zmenili?
a) Ano
b) Ne

26. Pokud ano, co?

Oblast - Vychovatelka

27.Jaka je VasSe pani vychovatelka?
a) Trpéliva

b) Spravedliva

C) Vesela

d) Ptisna

28. Mate radi pani vychovatelku?

a) Ano
b) Ne

3/4



29. Co rada pochvali (oceni)?
a) Pomoc druhym

b) Vzorné chovani

c) Aktivitu

30. Co nejcastéji potresta?
a) Lhani

b) Vulgarni slova

¢) Neslusné chovani

d) Pomluvy

31. Cim déti odméni?

a) Pochvalou

b) Miskem

c) Darkem nebo pozornosti
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